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Inleiding 

In de hemel was alles omring door geluk, niets verstoorde de vreugde en stabiliteit van deze 
plaats. God communiceerde vrijelijk met alle heilige engelen en de goddelijke regering werd 
geliefd en gerespecteerd door alle engelenorden van het universum. Op die wonderbaarlijke 
plek, in de Geest van God, werd het weergaloze idee geboren om het heilige paar te scheppen. 
Man en vrouw werden geschapen als de kroon van de schepping, volmaakte, vrije, denkende 
en handelende wezens, met heilige waarden en principes. Toen ze tot leven kwamen, straalde 
er vreugde van hun gelaat af; ze waren geschapen om het goddelijke doel te vervullen en een 
thuis te vormen voor de glorie van de Heer. God schiep het gezin naar Zijn beeld en gelijkenis, 
met het doel dat het al�jd onder Zijn zegen zou staan en zo zijn voorspoed en toewijding om 
eeuwig te leven, zou verzekeren.
Er schuilde echter gevaar in een van de wezens die door de goddelijke hand geschapen waren, 
die besloot tegen Zijn Maker in opstand te komen, en zo werd de zonde eerst in de hemel en 
daarna op aarde geïntroduceerd, waardoor het heilige paar werd aangetast. Dit kwaadaardige 
wezen besloot niet alleen het beeld en de iden�teit van een aanzienlijk aantal engelen te 
vernie�gen die samen met hem in opstand waren gekomen, maar ook die van het geschapen 
paar. Op deze manier werd Gods plan voor de mens vertroebeld en zonder de tussenkomst van 
het ongeëvenaarde verlossingsplan zou de mensheid zonder enige hoop zijn vergaan. Glorie 
aan God voor Zijn onuitsprekelijke geschenk door zo'n prach�ge verlossing te bieden!
In Johannes 10:10 staat het volgende: "De dief komt alleen maar om te stelen, te slachten en 
verloren te laten gaan..."; de vijand kwam om te doden en de iden�teit van mensen weg te 
nemen door middel van destruc�eve theorieën. Zo werd het kwaad geïntroduceerd in cultuur, 
onderwijs, valse religies, verschillende vormen van technologie, valse wetenschap, poli�ek, 
verkeerde ideologieën in gezondheidswetenschappen, vervormde geesteswetenschappen, 
de beoefening van yoga en zelfs in de geesten van kinderen en jongeren, waarbij het geweten 
werd gemanipuleerd ten gunste van onder andere valse wereldse systemen van 
wereldheerschappij.
Broeders en zusters, we leven in moeilijke �jden waarin onze gezinnen van alle kanten worden 
aangevallen. Daarom doet de gezinsafdeling een dringende oproep aan mensen, gezinnen en 
de gemeente om zich persoonlijk weer met Christus te verbinden en terug te keren naar het 
oorspronkelijke ontwerp van de schepping." Eféze 2:10 zegt: “Want wij zijn Zijn maaksel, 
geschapen in Christus Jezus om goede werken te doen....".
We verlangen ernaar dat elk lid en elke familie terugkeert naar een in�eme rela�e met God, 
dat ze gesterkt worden en hun iden�teit in Christus hervinden. Door onze rela�e en iden�teit 
met God te herstellen, zal het resultaat worden gevonden in gelukkige mannen en vrouwen, 
die in vrede, vol vertrouwen zijn, met daarbij een evenwich�ge en stabiele geestelijke 
gezondheid, die bijdragen aan een harmonieuze gemeente die haar Schepper verheerlijkt.
Op dezelfde manier nodigen wij u uit om deel te nemen aan de serie lezingen voor mei 2024, 
voorbereid door de gezinsafdeling van de Algemene Conferen�e. Deze lezingen zouden in alle 
gemeenten en groepen wereldwijd gelezen moeten worden. Het is onze wens en ons gebed 
dat ze dienen als een hulpmiddel voor elke lezer om zijn of haar iden�teit in Jezus Christus te 
vinden.

4



Je eigen IDENTITEIT in het 
licht van God 

ie ben ik? Wat onderscheidt mij van anderen? Mensen beginnen Wzich deze vragen al op jonge lee�ijd te stellen en krijgen enige 
duidelijkheid erover in hun jeugd; ze blijven zich echter 

ontwikkelen. Elke genera�e filosofen en psychologen lijkt zo haar eigen 
1ideeën over iden�teit te hebben.  Welke zal standhouden? In de Bijbel 

hebben we de meest bekwame Raadgever: onze Schepper. In Zijn Woord kan 
iedereen zichzelf vinden, ontdekken, verbazen en accepteren. Maar het gaat 
er ook om dat we omringd zijn door andere unieke mensen.

Auteur
Zr. Ines Mueller
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Wat is iden�teit precies?
Het woord iden�teit komt van het La�jnse "idem", wat "gelijk of hetzelfde" 
betekent. Menselijke iden�teit betekent conformiteit aan jezelf en is de 
uitdrukking van iemands onderscheidende karakter. Iemand iden�ficeren 
betekent hem onmiskenbaar te herkennen.

Wie ben ik?
Een spiegel kan niet laten zien wat iemand echt definieert, want wat er echt 
toe doet zijn, zijn gedachten en verlangens, interesses en voorkeuren, 
temperament, gaven en vaardigheden, taal en handelingen. De spiegel 
weerspiegelt nauwelijks de sporen die zijn achtergelaten door socialisa�e, 
ervaringen en de invloed van anderen. Angsten en zorgen, hoop en plannen 
worden niet onthuld door het beeld in de spiegel. Wat niet onmiddellijk 
herkenbaar is, lijkt de beslissende factor te zijn in wie je bent: temperament, 
karakter en algehele persoonlijkheid. We willen de begrippen die iden�teit 
omgeven definiëren.
Temperament is "iemands innerlijke ervaring in reac�e op zijn omgeving en, 

2 
daarvan afgeleid, zijn gedrag."
Karakter beschrij� de mentale en emo�onele eigenschappen van een 
persoon, die aangeboren of verworven kunnen zijn en hun gedrag bepalen 

3  en hun persoonlijkheid vormgeven.
Persoonlijkheid en karakter worden vaak als synoniemen gebruikt. "Maar er 
is maar één model waaruit het menselijke karakter gevormd moet worden - 

4 
het karakter van Christus."
Als je alle kenmerken en eigenschappen samenvat, is iemands individualiteit 

.5
uniek en onmiskenbaar   
Iden�teit bestaat uit al deze componenten en wil ook weten: "Waar hoor ik 
thuis?". Kortom, iden�teit is het antwoord op de vragen: "Wie, wat, hoe en 
waar ben ik?". "Ieder van ons hee� een individualiteit, een iden�teit die aan 
geen enkel ander mens kan worden overgedragen. We zijn individueel het 

6 werk van God." -Le�er 92, 1895".
"God hee� ieder van ons, mannen en vrouwen, een iden�teit, een 

7individualiteit gegeven."

Wat zegt de Bijbel over onze iden�teit?
Het belangrijkste over onze iden�teit leren we op de eerste bladzijden van de 
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Bijbel: “En God schiep de mens naar Zijn beeld; naar het beeld van God schiep 
Hij hem; mannelijk en vrouwelijk schiep Hij hen....." Genesis 1:27.
Onze hemelse Vader hee� ieder van ons geschapen en begi�igd met het 
leven,  waardoor wij unieke schepselen van God zijn. We kunnen het 
uitdrukken zoals koning David dat deed: "Ik loof U omdat ik ontzagwekkend 
wonderlijk gemaakt ben..." Psalm 139:14. 
Ons wezen is geworteld in Gods plan. Ongeacht de verschillen die we voelen 
en hebben, zijn alle mensen gelijk. God hee� geen indeling gepland op basis 
van a�omst, huidskleur of geslacht. Hoe stel je je voor dat Adam en Eva 
waren? Ja, ze waren perfect. Maar wat betekent dat? Hee� niet elk �jdperk 
en elke na�onaliteit een eigen idee over volmaaktheid? En lopen zij niet het 
risico om muren te bouwen en diegenen, die niet voldoen aan een 
verondersteld ideaal, achter te stellen/ buiten te sluiten?
De mens let te veel op uiterlijkheden, maar "... de Here ziet het hart aan” 1 
Samuël 16:7. Daarom moeten mensen niet zoeken naar een iden�teit die 
geïsoleerd is van innerlijke waarden, noch in zichzelf, noch in anderen. Het 
feit dat onze iden�teit verbonden is met ons innerlijk wordt aangetoond door 
dit getuigenis: "Ze kunnen misvormd, ziek of misvormd zijn geweest in dit 
sterfelijke leven, en opstaan in perfecte gezondheid en symmetrie; maar in 

8het verheerlijkte lichaam zal hun iden�teit volmaakt behouden zijn."
De eerste mensen verloren hun perfec�e, hun zondeloze iden�teit, door hun 
val als gevolg van ongehoorzaamheid. Sindsdien hee� God mensen een 
iden�teit geboden die vergeving van overtredingen en een leven dat tegen 
de zonde strijdt, omvat.
Iedereen blij� een deel van het "beeld van God" in zich dragen. Gods 
iden�teit omvat zijn vrije wil met het vermogen om te beslissen. Verbeelding 
en crea�viteit zijn ook nauw verbonden met de schepping.
Zelfs mensen die hun leven baseren op andere wereldbeelden behouden 
deze iden�teitskenmerken. Ze vergeten echter God als hun bron. 
Onze capaciteiten en vaardigheden, ervaringen en taken, leefomgeving en 
lee�ijdsgenoten, huwelijk en gezin, lichamelijke condi�e en andere details, 
beïnvloeden en vormen onze iden�teit. “Er is verscheidenheid van 
werkingen, maar het is dezelfde God, Die alles in allen werkt. Aan ieder 
echter wordt de openbaring van de Geest gegeven tot wat nu�g is voor de 
ander.” 1 Korinthe 12:6, 7. De Russische schrijver Dostojevski realiseerde zich 

9dat: "Iemand lie�ebben is hem zien zoals God hem bedoeld hee�."  Volgens 
het gebod "heb je naaste lief zoals je jezelf lie�ebt" kun je niet van jezelf 
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houden, tenzij je jezelf ziet zoals God je bedoeld hee�.
Onze iden�teit als christenen moet worden ontwikkeld in het licht van de 
Bijbel, want “De Schri� is door God ingegeven en is nu�g om daarmee te 
onderwijzen, te weerleggen, te verbeteren en op te voeden in de 
rechtvaardigheid, opdat de mens die God toebehoort, volmaakt zou zijn, tot 
elk goed werk volkomen toegerust.” 2 Timótheüs 3:16, 17. “Christenen zullen 
een heilig karakter tonen en hun daden en impulsen zullen gemo�veerd 
worden door de Heilige Geest.”  –The Signs of the Time, 6 augustus 1912.

Onze christelijke iden�teit kan als volgt worden samengevat:
12

We zijn allemaal Gods schepselen,  maar we worden uitgenodigd om meer 
te zijn. We mogen erkennen dat we Gods eigendom zijn en als een nieuwe 

 13 14 15
schepping,  door bekering, zijn we Zijn kinderen.  We zijn vergeven 

16 17 17 18zondaars  als we Jezus onze vriend  noemen  en we zijn door Hem verlost.  
19

Voor anderen zijn we het "zout en licht".  "ambassadeurs van God" en "brief 
20 22van Christus". Als hemelse burgers  wachten we op de wederkomst van 

23 24 25 26 
Jezus  en het eeuwige leven. We zijn geliefd door God,  begeerd en 

27waardevol voor onze hemelse Vader.

Geslachtsiden�teit
Alles wat overdreven wordt, raakt snel uit balans. Tegenwoordig lijkt het voor 
veel mensen moeilijk om hun iden�teit te vinden, vooral als het gaat om 
gender. Het onderwerp neemt een belangrijke plaats in, in de media, de 
maatschappij en de opvoeding van kinderen. We zullen echter niet proberen 
het probleem vanuit medisch of psychologisch oogpunt te verduidelijken. In 
plaats daarvan moeten we een advies opvolgen dat bijna 3000 jaar oud is: 
"...Vraag toch vandaag nog naar het woord van de HEERE.” 1 Koningen 22:5. 
Toen de eerste mensen uit de hand van God tevoorschijn kwamen, was Zijn 

28
kwaliteitscontrole "zeer goed."  Adam en Eva, man en vrouw, waren 
helemaal perfect. Waren ze gelukkig? "...Alles wat God had gemaakt was in 
de volmaaktheid van schoonheid, en er leek niets te ontbreken op de aarde 

29die God had geschapen om Adam en Eva gelukkig te maken..."
Het lijkt steeds moeilijker om een mannelijke iden�teit te ontwikkelen of te 
weten hoe dat is. Zacht of macho? Onze maatschappij werkt met extremen 
en clichés. Soms is er een scherp onderscheid tussen de seksen, andere keren 
worden alle verschillen ontkend. Steeds vaker lijden jongeren psychisch en 
lichamelijk in hun proces van zelfontdekking en ontwikkelen ze bijvoorbeeld 
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30
een eetstoornis.  Oude kennis wordt vandaag beves�gd: Jongens en meisjes 

 31ontwikkelen zich heel verschillend.
God gaf ons zijn Woord om “...aan een jongeman kennis en bedachtzaamheid 
te geven.” Spreuken 1:4. De Bijbel ontkracht de ideeën waarmee jongens en 
mannen over het algemeen worden geïden�ficeerd. Eigenschappen als: 
hard, gevoelloos, impulsief, agressief, onverantwoordelijk en plichtsverzuim 
zijn dingen die in de ogen van de wereld het beeld kunnen geven van een 
"veelzijdige man", maar dat is niet hoe de Bijbel een "man naar Gods hart" 
beschrij�. In 1 Samuël 13:14 leren we dat Sauls heerschappij geen stand zou 
houden. God koos "een man naar zijn eigen hart" omdat Saul zich niet aan 
Gods bevel hield.
Een man naar Gods hart is iemand die God gehoorzaamt. Dat moet het doel 
zijn voor de iden�teit van onze kinderen, dat ze mannen worden naar het 
hart van God "... “Ik ga de weg van heel de aarde. Wees dan sterk en wees een 
man. Vervul je taak ten behoeve van de HEERE, je God, door in Zijn wegen te 
gaan, en door Zijn verordeningen, Zijn geboden, Zijn bepalingen en Zijn 
getuigenissen in acht te nemen, zoals geschreven staat in de wet van Mozes, 
opdat je verstandig zult handelen bij alles wat je doet, bij alles waar je je op 
richt.” 1 Koningen 2:2, 3. Wat moeten jongens precies leren? Moed en 

32nederigheid.  “... totdat wij allen komen tot de eenheid van het geloof en van 
de kennis van de Zoon van God, tot een volwassen man, tot de maat van de 
groo�e van de volheid van Christus,” Eféze 4:13.
“Alle krachten van geest en lichaam moeten in ac�eve oefening worden 
geroepen opdat de jeugd sterke, evenwich�ge mannen en vrouwen 

 33
worden.” –The Signs of the Times, 29 juni 1882.

Wees gelukkig een vrouw te zijn
H e t  v e r l e d e n  e n  h e t  h e d e n  w o r d e n  g e k e n m e r k t  d o o r 
vrouwenonderdrukking. De ervaringen en gevoelens van veel vrouwen 
variëren van machteloosheid en gebrek aan rechten tot het gevoel minder 
waardevol te zijn en onrechtvaardigheid in het gezinsleven, op de 
arbeidsmarkt en soms ook in de gemeente. Meisjes blijven zoeken naar 
richtlijnen, vragen zich af wat waarden zijn en dromen van een gelukkig 
leven. Ik vroeg meisjes en vrouwen van verschillende lee�ijden in de 
gemeente: "Wie hee� er ooit gedacht: Oh, was ik maar een jongen 
geweest!"? Bijna iedereen antwoordde beves�gend! Ik zie dit ook als een 
verantwoordelijkheid van de gemeente.
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Toen ik geboren werd, zei mijn oma: "Ze is nog maar een meisje!". Zag Jezus 
mij zo? Hoe kon ik als kind en �ener ervaren dat God iets geweldigs had 
geschapen toen hij mij schiep? Mijn ouders lieten me zien hoeveel ze van me 
hielden. Ik heb ze nooit horen zeggen: "We wilden heel graag een zoon, en 
toen kwam jij." Later, toen ik de Bijbelverhalen hoorde en ze zelf las, 
realiseerde ik me hoe Jezus naar vrouwen keek en hen liet zien dat hij hun 
Redder was, dat Hij van hen hield. Een vrouw was de eerste die hoorde dat de 
Messias spoedig als een klein kind ter wereld zou komen, Maria. Zij va�e 
samen hoe we ons tegenover Jezus moeten gedragen: "Doe wat Hij je zegt." 
Het waren vooral vrouwen die aan de voet van het kruis stonden en het 
waren vrouwen die als eersten communiceerden met de verrezen Heiland. 
De christelijke verkondiging begon met vrouwen. Ik kon dit alles overwegen 
toen ik mezelf herkende als vrouw. Als vrouw zijn we noch een schaduw van 
een man, noch een bleke kopie. We zijn bijzonder en waardevol. Ik ben, en jij 
bent!, geschapen met zoveel gaven en mogelijkheden, zowel mentaal als 
fysiek, met verbeelding en dromen, empathie, emo�es en humor, met het 
vermogen om goede beslissingen te nemen en de wegen van de Heer te 
volgen. Jezus wil  dat we onze taken erkennen, crea�ef z i jn, 
verantwoordelijkheid nemen en succesvol zijn. God wil niet dat het moeilijk 
voor je is om als vrouw te leven, in plaats daarvan moeten we dankbaar zijn 
en onze iden�teit in Christus vinden. Hij is onze Schepper, Metgezel, Vriend 
en Redder en Verlosser. De Redder gee� ons een iden�teit waarmee we 
gelukkig kunnen zijn. Vergeet nooit: jij bent een van Gods prach�ge ideeën. 
Jezus wil de eeuwigheid met jou doorbrengen. Durf je te ontwikkelen als de 
vrouw die God voor je bedoeld hee� in je gezin en je omgeving. Klamp je in 
elke situa�e vast aan Christus, want Hij gee� je je iden�teit als Zijn dochter!
Niet gelijk, maar van gelijke waarde "...mannelijk en vrouwelijk schiep Hij 
hen" Genesis 1:27. Adam en Eva, geschapen naar het beeld van God, hadden 
goddelijke eigenschappen. Maar de val van de mens vernie�gde de harmonie 
en schiep verdeeldheid. Als God vrouwen en mannen als tegenhangers hee� 
geschapen, dan kunnen beide elkaar ontmoeten! Als we het over de sabbat 
en gezondheidshervorming hebben, zeggen we vaak: "Ga naar de Hof van 
Eden!", en ook als we het hebben over genderiden�teit: "Ga naar de Hof van 
Eden!" Zie Gods liefdevolle gedachten bij het overwegen van de rela�e 
tussen man en vrouw. Vervul Gods wil en je hebt misschien al een stukje 
hemel op aarde!
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“Eva werd geschapen uit een rib die van de zijde van Adam was genomen, wat 
betekende dat zij hem niet als hoofd moest beheersen, noch als inferieur 
onder zijn voeten vertrapt moest worden, maar als gelijke aan zijn zijde 
moest staan, om door hem bemind en beschermd te worden. Als deel van de 
mens, been van zijn beenderen en vlees van zijn vlees, was zij zijn tweede 

34ik..”
“Daarbij is het niet van belang dat men Jood is of Griek; daarbij is het niet van 
belang dat men slaaf is of vrije; daarbij is het niet van belang dat men man is 
of vrouw; want allen bent u één in Christus Jezus.” (Galaten 3:28). Mannen en 
vrouwen zijn niet gelijk - maar van gelijke waarde, niet saai gelijk - maar 
interessant verschillend, niet gescheiden van elkaar - maar complementair. 
We zijn uniek verschillend en daarom: “... aanvaard elkaar zoals ook Christus 
ons aanvaard hee�, tot heerlijkheid van God..” (Romeinen 15:7).

God schiep man en vrouw - waarom deze tweedeling?
“...mannelijk en vrouwelijk schiep Hij hen” Genesis 1:27. Man noch vrouw 
kunnen zelfstandig het beeld van God in Zijn volheid weerspiegelen. Beiden 
zijn nodig zodat ze door hun verschillen elkaar aanvullen en het beeld van 
God gaan weerspiegelen. Het gaat niet zozeer om fysieke verschillen, maar 
om het hele geestelijke en mentale domein. Vrouwen zijn geen mannen met 
de extra func�e van baren. God hee� vrouwen in hun geheel (denken, 
voelen, manier van handelen...) net zo uniek als mannen geschapen, niet 
minder waardevol.
Wie zichzelf waardeert, weet hoe hij anderen kan helpen. Deze kennis drij� 
ons om empathisch te zijn en is nodig zodat de liefde voor onze naaste gevuld 
is met werken van liefde; zoals Johannes schrij�: “Geliefde, ik wens dat het u 
in alles goed gaat en dat u gezond bent, zoals het uw ziel goed gaat. 3 
Johannes 1:2. Help elkaar jullie iden�teit te ontwikkelen volgens Gods licht 
en ontdek je unieke persoonlijkheid. Amen.

Opmerkingen:	
1 Zie h�ps://www.philomag.de/lexikon/iden�taet gedownload op: 3.10.23
2 h�ps://www.wortbedeutung.info/Temperament/ gedownload op: 
3.10.23
3 Zie h�ps://www.wortbedeutung.info/Charakter/ gedownload op: 3.10.23
4 E.G. White, Adven�st Bible Commentary, deel 6, blz. 1098.
5 Zie h�ps://www.values-academy.de/individualitaet/ gedownload op: 
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3.10.23
6 E.G. White, Brieven en manuscripten - deel 10 (1895)
7 E.G. White, Brieven aan jonge mensen, 1987, p. 48.
8 E.G. White, Gebeurtenissen op de laatste dag, p. 295.
9 h�ps://www.aphorismen.de/zitat/150308 geraadpleegd op: 5.10.23.
10 Zie Ma�heüs 22:39.
11 E.G. White, Geest, Karakter en Persoonlijkheid, deel 2, p. 573.
12 Zie Psalm 139:14.
13 Zie 2 Korinthe 5:17.
14 Zie Lukas 15:7.
15 Zie 1 Johannes 3:1.
16 Zie Titus 2:11, 12.
17 Zie Johannes 15:14.
18 Zie Eféze 1:7.
19 Zie Ma�heüs 5:13, 14.
20 Zie 2 Korinthe 5:20.
21 Zie 2 Korinthe 3:2.
22 Zie Filippensen 3:20.
23 Zie 2 Petrus 3:13.
24 Zie Titus 1:2.
25 Zie Jeremia 31:3.
26 Zie Psalm 139.
27 Zie Jesaja 43:4.
28 Zie Genesis 1:31.
29 E.G. White, De waarheid over engelen, p. 53.
3 0  Z i e  g e d o w n l o a d 
h�ps://de.sta�sta.com/themen/10246/essstoerungen/#topicOverview op: 
8.10.23.
31 Midden-Duitse krant, 08/12/2006, p. 11.
32 Zie Ma�heüs 11:28, 29.
33 E.G. White, Geest, Karakter en Persoonlijkheid, deel 1, p. 188.
34 E.G. White, Brieven aan jonge mensen, 1987, p. 11.
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De IDENTITEIT volgens God 
in onze kinderen Auteur

Br. Nicolas Anca

2

Maar gij zijt een uitverkoren geslacht, een koninklijk priesterdom, 
een heilige na�e, een bijzonder volk, opdat gij de lof zoudt 
verkondigen van Hem, die u uit de duisternis geroepen hee� tot 

zijn wonderbaar licht." 1 Petrus 2:9
Mijn lieve broeders en zusters, lieve jongeren en kinderen, lieve gezinnen; 
groeten in de wonderbaarlijke en gezegende Naam van Jezus Christus, onze 
Heer en Redder. Ik hoop en bid dat deze boodschap je zal helpen om je 
iden�teit in Christus te vinden, en antwoord te geven op je vragen die je 
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misschien hebt: wat is het doel van God in mijn leven? Hoe kan ik het 
vervullen? 

Jezus als ons perfecte voorbeeld
Als we naar de Schri� kijken en ons afvragen hoe Jezus als kind was? Was Hij 
gelukkig in Zijn huis? Hoe was de rela�e die Hij had met Zijn aardse ouders? 
Werd Hij verzocht zoals wij? Hoe zat het met de aantrekkingskracht van deze 
wereld? En zoveel dingen die iemand die in deze wereld geboren is kan 
meemaken. Johannes, de geliefde discipel, vertelt ons in Johannes 21:25 dat 
er nog veel andere dingen zijn die Jezus gedaan hee�. Als die ieder 
afzonderlijk beschreven zouden worden, dan zou, zo dacht hij, de wereld zelf 
de geschreven boeken niet kunnen beva�en. Amen.. Godzijdank hebben we 
de vier Evangeliën waarin we veel kunnen leren over de geboorte, kinder�jd 
en volwassenheid van onze Heer en Zijn grote werk in de verlossing van de 
mensheid. Een heel belangrijk inkijkje in het leven van Jezus als kind is 
wanneer we in het Evangelie van Lukas 2:49 lezen "...  Wist u niet dat Ik moet 
zijn in de dingen van Mijn Vader?"
Dit feit toont ons het diepe geestelijke begrip en verlangen om in de "zaken 
van Zijn Vader" te zijn. Hij wist precies het doel en de betekenis van Zijn leven 
en Hij is nooit afgeleid of afgeweken van het bereiken en vervullen van het 
plan van Zijn Vader voor Zijn leven, voor de mensheid, voor jou en mij als een 
familie in Christus. 
Een zeer opmerkelijke uitspraak over het leven van Jezus, de dienaar van de 
Heer, schreef Ellen White: “De kinderjaren en jeugd van Jezus werden 
doorgebracht in een klein dorpje in de bergen. Er was geen plaats op aarde 
die niet door Zijn tegenwoordigheid zou Zijn geëerd. De paleizen van 
koningen zouden bevoorrecht geweest zijn, wanneer ze Hem als gast hadden 
mogen ontvangen. Maar Hij ging de huizen van de rijken voorbij, de 
koninklijke hoven en de vermaarde plaatsen waar de geleerden vertoefden, 
om een tehuis te vinden in het onbekende en verachte Nazareth. Het korte 
verhaal over zijn eerste levensjaren hee� een heerlijke betekenis: “Het kind 
groeide op en werd krach�g, en het werd vervuld met wijsheid, en de genade 
Gods was op Hem”. Verlicht door Zijns Vaders aangezicht, “nam Jezus toe in 
wijsheid en groo�e en genade bij God en mensen”. Zijn geest was ac�ef en 
scherpzinnig, met een bedachtzaamheid en wijsheid die Zijn jaren ver 
vooruit waren. Toch bezat Zijn karakter een prach�ge evenwich�gheid. De 
krachten van lichaam en geest ontwikkelden zich geleidelijk in 
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overeenstemming met de we�en van het kind-zijn. Als kind bleek Jezus een 
bijzonder vriendelijke aard te hebben. Zijn gewillige handen waren steeds 
bereid anderen te dienen. Hij legde een geduld aan de dag dat door niets kon 
worden verstoord, en een waarheidsliefde die nooit de rechtschapenheid 
zou opofferen. In beginsel zo standvas�g als een rots, openbaarde Zijn leven 
de gra�e van onbaatzuch�ge hoffelijkheid. (Jezus, de wens der eeuwen, blz. 
45).
Beste gezinnen in Christus, ik vraag ons: kennen we onze ware iden�teit? Is 
mijn gezin, jullie gezin geïden�ficeerd in Christus? Lieve jongeren, wat is jullie 
bestemming en doel in dit leven? Zullen jullie nu de levenskroon afwijzen die 
de Heer voor jullie hee� bereid? Waarom zouden we de dienst weigeren die 
de Heer ons hee� opgedragen? Hebben we geen deel gehad aan grote en 
kostbare voorrechten in de kennis van de Waarheid? Zouden we die niet aan 
anderen moeten doorgeven? Dit zijn een paar vragen waarover we moeten 
nadenken. Ook al zijn je gaven niet zo groot, je kunt ze toch ter beschikking 
stellen van de Heer. Er zijn veel mogelijkheden, onthoud dat alle gaven die we 
van de Heer hebben ontvangen, of ze nu geestelijk of materieel zijn, gebruikt 
moeten worden tot eer van de Heer. 

Het leven in de 21e eeuw en de invloed ervan op onze kinderen
De 21e eeuw, of het derde millennium zoals het wordt genoemd, en de �jd 
waarin we nu leven, hee� veel veranderingen teweeggebracht in onze 
moderne samenleving, in de religieuze, wetenschappelijke, poli�eke, 
economische en ecologische wereld. De overgang van het einde van de 20e 
naar het begin van de 21e eeuw werd gekenmerkt door enorme 
veranderingen, in ieder geval in drie aspecten: in de religieuze wereld, de 
technologische vooruitgang en de vrije �jd, waar zoveel jongeren en 
volwassenen naar op zoek zijn.  Als ik kijk naar hoe deze samenleving 
sommige menselijke waarden categoriseert en bespreekt, bijvoorbeeld 
vrijheid, respect, gemeenschap en verantwoordelijkheid, zijn die dan niet 
terug te vinden in de Bijbel? Ja, dat zijn ze. God is toegewijd aan vrijheid, Hij 
hee� ons geschapen met de vrijheid om te kiezen. God dwingt niemand, 
maar Satan wel, hij dwingt mensen. God wil dat we elkaar respecteren, het 
vijfde gebod zegt "Eert uw vader en uw moeder" en het wordt gevolgd door 
een belo�e, en het is onze plicht die gemo�veerd moet worden door liefde 
als we onze ouders eren en respecteren zolang ze nog leven. Jezus hee� dat 
�jdens Zijn hele leven op aarde gedaan, zoals we in de Bijbel en in de 
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Getuigenissen lezen. Hij hee� ons geschapen om in vrede en harmonie 
samen te leven als een gemeenschap van gelovigen die op zoek zijn naar 
mogelijkheden om anderen te helpen en die verantwoordelijk zijn voor onze 
daden. Nieuwe economische, sociale, wetenschappelijke en religieuze 
ideeën schuren en verbuigen de tradi�onele waarden die trouwe christenen 
door de eeuwen heen hebben geleefd.
Maar als we door het raam van de wereld van vandaag kijken, zien we dat 
onze wereld gevuld is met conflicten, verdeeldheid en oorlog. Zorgen, angst 
en hopeloosheid hebben ertoe geleid dat miljoenen mensen een zware 
depressie hebben die meer dan 20% van de wereldbevolking op een bepaald 
moment in hun leven tre�.   In onze �jd heerst er een conflict in de gezinnen. 
De mensheid lijkt hulpeloos verdeeld te zijn tussen na�es, culturen, religies 
en hun onderliggende waarden. Vrede en verzoening lijken niet haalbaar. 
Maatschappijen en mensen zien de wereld door hun eigen waarden en 
perspec�even, maar niet door Gods waarden zoals die in de Schri� gegeven 
worden. Als we kijken naar het voortdurende conflict in het Midden-Oosten 
en op andere plaatsen in de wereld, wat zien we dan? Precies wat de Bijbel 
voorspelde in de eind�jd voorafgaand aan de 2e komst van Jezus. Jezus 
beschrij� natuurrampen, waaronder plagen die de aarde verwoesten in de 
context van de aankondiging van Zijn 2e komst. Maar laat me de volgende 
vraag stellen: wat hebben mannen en vrouwen, de jeugd, in deze 21e eeuw 
het meest nodig? Als je uitgehongerd bent, is dat misschien voedsel, als je 
dakloos bent, is dat misschien een plek om te wonen. Als je eenzaam en 
ontmoedigd bent, zou het liefde kunnen zijn. Maar één ding hebben mensen 
het meest nodig, mensen over de hele wereld hebben de hoop nodig dat 
Jezus snel terugkomt. Hoop kijkt voorbij de moeilijkheden van dit leven naar 
een betere toekomst. Maar we bevinden ons vandaag in een crisis.

De religieuze crisis
Te midden van de vlammen en de crisis van onze �jd zijn er duizenden 
jongeren die een doel en betekenis in hun leven willen vinden. Religie alleen 
maakt niemand beter, de Farizeeën probeerden dat en faalden. Soms falen 
ouders in het opvoeden van hun kinderen voor de hemel omdat ze het 
proberen te doen volgens hun eigen ideeën en theorieën, soms geërfd van 
hun ouders die ook faalden. Soms doen we zelfs ons best en is er nog steeds 
leegte en desoriënta�e in het leven van onze kinderen. De Bijbel vertelt ons 
in het boek Spreuken 22:6 “Oefen de jongeman overeenkoms�g zijn 
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levensweg, ook als hij oud geworden is, zal hij daarvan niet afwijken.” Er staat 
niet dat je je kind alleen naar de kerk moet brengen, er staat "oefen" en dit is 
een heel interessant woord en heel belangrijk, dit woord hee� te maken met 
studie, oefening of oefening van alles wat je geleerd hebt voor de 
ontwikkeling van het christelijke karakter. We moeten het soms herhalen 
totdat het een goede gewoonte wordt in het leven van onze kinderen. 
De Geest der profe�e zei in Jezus, de wens der Eeuwen, blz. 47. “Ieder kind 
kan kennis verkrijgen zoals Jezus dat deed. Wanneer we trachten bekend te 
worden met onze hemelse Vader door Zijn Woord, zullen engelen tot ons 
naderen, zal onze geest versterkt worden en zullen onze karakters veredeld 
en verfijnd worden. We zullen meer gelijk worden aan onze Heiland. 
Wanneer we de pracht en grootheid van de natuur beschouwen, gaan onze 
gevoelens uit naar God. Terwijl de geest zich verwondert, wordt de ziel 
versterkt, doordat ze in contact komt met de Oneindige door Zijn werken. 
Gemeenschap met God door het gebed ontwikkelt de geestelijke en zedelijke 
vermogens, en de geesteskrachten worden versterkt wanneer we gedachten 
koesteren die het geestelijke betreffen.”
Beste ouders, predikanten, Bijbelschoolleraren, als onze kinderen en 
jongeren in onze huizen, kerken of Zendingsscholen geen liefde, accepta�e, 
begrip en steun vinden in onze rela�e met hen, dan gaan ze op zoek naar die 
waarden op andere plaatsen, en meestal komen ze op verkeerde plaatsen 
terecht en ruïneren ze hun leven en dat van anderen. Ik weet dat we ons best 
doen in deze instellingen die ik heb genoemd, maar de realiteit is dat ze zich 
zo voelen, we zien ze nog steeds niet gelukkig wandelen met de Heer, soms 
zijn hun gevoelens en neigingen meer in de wereld dan in de Heer. We willen 
niet dat dit gebeurt, maar het gebeurt soms wel en we kunnen het 
voorkomen als we goed op Gods woord en Zijn instruc�es le�en. Als we hen 
niet leren door voorschri� en voorbeeld, dan zullen ze zeggen dat dit 
huichelarij is en kunnen we hen niet tegenhouden in het nastreven van hun 
eigen ambi�es voor dit leven nu en hier. Ik heb zo vaak de uitdrukking "we 
hebben alles voor hen gedaan" gehoord als ik met ouders sprak die in een 
situa�e zi�en waarin een zoon of dochter de kerk hee� verlaten. Maar 
hebben we dat gedaan? Ik heb twee zonen en soms als ze fouten maken, ben 
ik geneigd hetzelfde te zeggen en dat is een verkeerde diagnose en aanpak 
van onze kant als dat gebeurt. Mijn lieve broeders en zusters, we moeten 
meer geduld hebben met onze kinderen, we moeten leren hoe we van ze 
kunnen houden, zelfs als ze verkeerde keuzes hebben gemaakt in het leven, 
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ze hebben ons nodig om er voor ze te zijn en ze de liefde van Christus te laten 
zien. Hoeveel onderwijzers in deze wereld vinden de grote ul�eme situa�es 
van het menselijk leven, dood, lijden, zonde en verlossing - het bestuderen 
waard? Moderne onderwijzers vermijden deze onderwerpen en gaan voorbij 
aan de ul�eme realiteit van het leven. Dit is de grote reden waarom het 
moderne onderwijs zijn grip op de moderne student verliest en zij dit 
onbegrip en misva�ng hebben over de realiteit van het leven, volgens Gods 
plan.

Het gevaar van social media
Sta�s�eken vertellen ons dat �eners die drie of meer uur per dag social 
media gebruiken een verhoogd risico lopen op depressie, angst en andere 
geestelijke gezondheidsproblemen. Deze nega�eve effecten omva�en 
verslaving, de afname van face-to-face communica�e, problemen met het 
gevoel van eigenwaarde, sociaal isolement en zoveel andere elementen die 
de rela�es tussen ouders en kinderen verslechteren. Tegenwoordig zegt 97% 
van de �eners dat ze dagelijks internet gebruiken. Het aantal �eners dat zegt 
"bijna constant" online te zijn, is de afgelopen 10 jaar verdubbeld tot 46%. 
Zelfmoord is de op één na belangrijkste doodsoorzaak onder jongeren en is 
volgens de sta�s�eken de afgelopen 10 jaar met 40% gestegen. Ik wil niet 
zeggen dat alle social media slecht zijn, daarom noemde ik het ook 
"misbruik". Er zi�en goede dingen in als we contact maken in de ochtend- en 
avond aanbidd ing ,  de  ochtend met  God,  smeken met  God, 
gebedsbijeenkomsten in zoom, YouTube of Facebook. Er zijn goede dingen 
die we kunnen doen in social media als we ze op de juiste manier gebruiken. 
We kunnen het evangelie verkondigen door online Bijbelstudies te geven, 
vrienden maken voor Jezus en hen uitnodigen om onze kerkdiensten bij te 
wonen. Dat is de manier om die emo�onele leegte op te vullen als je je zo 
voelt. De Bijbel gee� ons hele goede en gezonde richtlijnen, ook al verandert 
deze wereld voortdurend, God verandert nooit. Ik zal ten minste vier 
aspecten van onveranderlijke dingen over God met je delen.
Het karakter van God. Maleachi 3:6 "Want Ík, de HEERE, ben niet veranderd” 
In Jakobus 1:17 wordt ons verteld “Elke goede gave en elk volmaakt geschenk 
is van boven en daalt neer van de Vader der lichten, bij Wie er geen 
verandering is, of schaduw van omkeer.”
Gods liefde verandert niet. 1 Johannes 4:8 "God is liefde" Jeremia 31:3 "Van 
verre �jden af is de HEERE aan mij verschenen: Met eeuwige liefde heb Ik u 
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liefgehad, daarom heb Ik u getrokken met goeder�erenheid."
Gods Woord verandert nooit. Jesaja 40:8 "Het gras verdort, de bloem valt af, 
maar het Woord van onze God bestaat voor eeuwig.." Psalm 119:89 "Voor 
eeuwig, HEERE,
staat Uw woord vast in de hemel."
De belo�e van Jezus tweede komst verandert niet. Hij zal komen zoals Hij het 
gezegd hee�. Johannes 14:1-3 Jezus beloofde dat Hij terug zal komen om ons 
mee naar huis te nemen, waar een plaats voor ons is bereid. Geloof jij al deze 
prach�ge dingen over onze hemelse Vader?
Onze samenleving is afgeweken van de voorschri�en van God en deze wereld 
bevindt zich in een voortdurende geestelijke achteruitgang van de 
menselijke persoonlijkheid en menselijke verantwoordelijkheid, en deze 
samenleving lijkt in feite te worden geregeerd door de computer, mode, 
social media en grote bedrijven die de wereld beheersen, en we zi�en 
midden in dit alles, wat kunnen we doen? Nou, er is een uitweg en die is in de 
Bijbel. Als ijverige studenten van de Schri� moeten we voor God komen met 
bescheidenheid en nederigheid van Christus, zodat we kracht en sterkte 
kunnen ontvangen in deze laatste dagen van de aardse geschiedenis, en zelf 
weten hoe we onze �jd en invloed moeten gebruiken. De Schri� zegt ons “Ik 
zal hun een hart geven om Mij te kennen, dat Ik de HEERE ben….". Jeremia 
24:7 Heb jij de �jd genomen om Jezus persoonlijk te leren kennen? Hoe zit 
het met ons als ouders? Voeren wij onze ouderlijke verantwoordelijkheden 
op een Christusach�ge manier uit? Want er wordt ons verteld dat christelijke 
ouders die hun ouderlijke verantwoordelijkheden plichtsgetrouw in Christus' 
gezag uitvoeren, erin kunnen slagen om evenwich�ge kinderen op te voeden 
en op te voeden in verstand en geest. De Bijbel vertelt ons: "Elke goede gave 
en elk volmaakt geschenk is van boven en daalt neer van de Vader der lichten, 
bij Wie er geen verandering is, of schaduw van omkeer." (Jakobus 1:17).
Ik wil deze boodschap afsluiten met enkele uitspraken van de dienaar van de 
Heer “Wat is het grote doel en onderwerp van hun opvoeding” Is het om ze 
geschikt te maken voor het leven en zijn plichten, hen bekwaam te maken om 
een eerbare posi�e in de wereld in te nemen, goed te doen, hun 
medeschepselen tot zegen te zijn, en tenslo�e de beloning van de 
rechtvaardigen te verkrijgen? Als dat zo is, dan is de eerste les die geleerd 
moet worden, zel�eheersing; want geen ongedisciplineerde, onhandelbare 
persoon kan hopen op succes in dit leven of beloning in het volgend.” – Hoe 
leid ik mijn kind, blz. 103.
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“Verzuim van plicht, onoordeelkundige toegeeflijkheid, gebrek aan 
zel�eheersing en aan het rechtze�en van jeugdige dwaasheden, zullen 
resulteren in ongeluk en uiteindelijke vernie�ging voor de kinderen en in 
teleurstelling en angst voor de ouders.” – Hoe leid ik mijn kind, blz. 303. 
Beste broeders en zusters, de Bijbel vertelt ons dat kinderen Gods erfgoed 
zijn dat aan de ouders is gegeven, laten we voorzich�g zijn met hoe we ze 
opvoeden, hoe we met ze omgaan. Lieve kinderen en jongeren, de Heer 
nodigt jullie uit om dichter bij Jezus en Zijn woord te komen, om de 
Getuigenissen zorgvuldig te bestuderen en de prach�ge leringen in jullie 
leven toe te passen. Zowel ouders als kinderen willen naar de hemel als Jezus 
voor de 2e keer komt. Laten we leren van het perfecte voorbeeld van onze 
Heer en Redder, dat is mijn wens en gebed. AMEN!
“Jezus is ons voorbeeld. Er zijn vele mensen die Zijn openbaar dienstwerk 
met veel belangstelling bestuderen, terwijl ze de les uit Zijn eerste 
levensjaren niet opmerken. Maar juist in Zijn huiselijk leven is Hij een 
voorbeeld voor alle kinderen en jonge mensen. De Heiland daalde af tot 
armoede, opdat Hij ons zou kunnen leren hoe dicht we in nederige 
omstandigheden bij God kunnen leven. Hij leefde om Zijn Vader te behagen, 
te eren en te verheerlijken in de gewone dingen des levens. Hij begon Zijn 
werk door zich te wijden aan het nederige werk van de werkman die zwoegt 
voor zijn dagelijks brood. Hij diende God evengoed toen Hij zich moeite gaf 
aan de werkbank in de �mmermanswerkplaats als toen Hij wonderen 
verrich�e voor de ogen van de menigte. En ieder jongmens die het voorbeeld 
volgt van Christus' trouw en gehoorzaamheid in Zijn nederig huis, kan zich 
beroepen op de woorden die door de Vader van Hem werden gezegd door 
middel van de Heilige Geest: “Zie, Mijn Knecht, Die Ik ondersteun; Mijn 
uitverkorene, in Wie Ik een welbehagen heb." Jesaja 42:1 – Jezus, de wens der 
Eeuwen, blz. 50. 
Amen.
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De IDENTITEIT van een vrouw, 
volgens God Auteur

Br. Adalicio Fontes

3

n God schiep de mens naar Zijn beeld; naar het beeld van God schiep EHij hem; mannelijk en vrouwelijk schiep Hij hen.” Genesis 1: 27. Deze 
tekst toont ons een waarheid die de zoektocht naar de iden�teit van 

ieder mens leidt en stuurt. We zijn geschapen naar het beeld van God. 
Mannen en vrouwen hebben het kenmerkende zegel van goddelijke 
intelligen�e dat ons onderscheidt van andere levende wezens en ons in staat 
stelt het beeld van God in ons te tonen. Dit gebeurt op een prach�ge manier 
als we ons tot Hem en tot elkaar verhouden en zo leren leiders van een 
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hogere orde te zijn en de schepping met wijsheid te besturen. Op geen enkele 
andere plaats vinden we meer waardigheid dan in het feit dat we geschapen 
zijn naar het beeld van onze Schepper.
In het plan van God nemen vrouwen een onvervangbare plaats in die heel 
goed gedefinieerd is door de hemel. Aan het begin van de Hebreeuwse 
beschaving waren de vrouwen van de patriarchen matriarchen, het waren 
vrouwen naar wie werd geluisterd, werden gerespecteerd en bewonderd. Er 
waren vrouwelijke profetessen en rechters. Vrouwen waren aanwezig op de 
berg Sinaï op het moment dat God met Mozes sprak en het volk Israël tot een 
uitverkoren volk maakte. Ze namen ac�ef deel aan religieuze vieringen en 
poli�eke handelingen. Ze hadden een stem, zowel in de publieke sfeer als in 
de privésfeer. Na verloop van �jd en door buitenlandse invloeden werden ze 
uitgesloten van de openbare ac�viteiten en werden ze thuis opgesloten. 
Naarmate de �jd verstreek en beschavingen ontstonden, begonnen ze 
gedefinieerd te worden door hun biologische aspect, als vruchtbare 
moeders, eerst a�ankelijk van de vader en later van de echtgenoot. Maar dit 
was niet de wil van God voor het vrouwelijk geslacht, de volgende tekst drukt 
dit duidelijk uit: “De bruikbaarheid van een christelijke moeder mag niet 
worden beperkt tot haar gezin. De zegenrijke invloed die zij thuis hee�, kan 
en mag zich uitstrekken tot haar buurt, en mag in de gemeente van God 
ervaren worden. Het gezin is voor een toegewijde vrouw en moeder geen 
gevangenis. {Het Bijbels gezin, blz. 192}
Deze tekst schetst dat de func�e en het nut van een christelijke moeder niet 
beperkt moeten blijven tot haar huiselijke leven. De posi�eve invloed die ze 
in haar gezin uitoefent, kan verder worden uitgebreid en een heilzame 
invloed hebben op de gemeenschap en de gemeente. Het is duurzaam dat 
het huis niet moet worden gezien als een gevangenis voor de toegewijde 
moeder en echtgenote, maar als een plek van waaruit ze een posi�eve 
invloed kan uitstralen die de grenzen van het gezin overschrijdt.  De vrouw is 
een beeld van God, de kroon van de schepping, geschapen om in 
gemeenschap met Hem te leven, ze is een hulp die voldoet, ze is geschapen 
om leven te geven en ze is nodig om het hemelse koninkrijk uit te breiden. 

Gods meesterwerk
Genesis 2:22,23. “En de HEERE God bouwde de rib die Hij uit Adam genomen 
had, tot een vrouw en Hij bracht haar bij Adam. Toen zei Adam: Deze is 
ditmaal been van mijn beenderen, en vlees van mijn vlees! Deze zal mannin 
genoemd worden, want uit de man is zij genomen.”
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God schiep de vrouw als een volmaakt meesterwerk. Hij maakte een prach�g 
ontwerp voor haar en gaf haar hoge capaciteiten en belangrijke deugden om 
haar Schepper te loven.
De natuur van God is liefde en met deze liefde schiep Hij haar met een 
specifiek doel. Het sleutelpunt in je iden�teit is te ontdekken wie je bent en 
hoe je jezelf projecteert in de wereld. We kunnen in Genesis zien dat alleen 
met de man de schepping niet compleet was. Daarom besloot God de vrouw 
te scheppen zodat de man niet alleen zou zijn, een hulp te ontmoeten, in het 
Hebreeuws is dat ondersteuning, een persoon was nodig om Adam te 
ondersteunen en God schiep de vrouw. 
Genesis 2: 7 “Toen vormde de Heere God de mens uit het stof van de 
aardbodem en blies de levensadem in zijn neusgaten; zo werd de mens tot 
een levend wezen.”
Genesis beschrij� de schepping van de mens en gebruikt het woord "יָצָא" 
(yatsa) in de context om vorm te geven. Jesaja 64:8 gebruikt "יוֹצֵר" (yotzer), 
dat van dezelfde wortel komt en Gods scheppende ac�e vergelijkt met een 
po�enbakker die een klomp klei vormgee�.
Daarom, wanneer God zegt dat hij de vrouw vormde, gebruikt hij niet het 
werkwoord yatza, maar het werkwoord "בָבָר" (yotzer) werkwoord "בָּנָה" 
(banah) dat betekent: omlijnen, detailleren, schilderen of verfraaien.
Deze taalkundige hint benadrukt de uniciteit en complexiteit in de schepping 
van de vrouw en onderstreept het belang van de vrouw in de diversiteit en de 
verfraaiing van de wereld, niet alleen als geschapen wezens, maar ook als 
en�teiten die details en een unieke schoonheid hebben. Deze benadering 
benadrukt het belang en de specifieke bijdrage van de vrouw in de diversiteit 
van de goddelijke schepping. 
Dan zouden we kunnen zeggen dat de vrouw voor God geschapen is als de 
kroon van de schepping. De schepping zou onvolledig zijn zonder de vrouw. 
De wereld zonder de vrouw zou onvolledig zijn, het zou ontbreken aan 
schoonheid, zorg en genade. Ze zou alles missen waartoe de vrouwelijke ziel 
geroepen is, ze zou de capaciteit van intelligen�e en wijsheid missen, haar 
deelname aan de spirituele kracht en haar dynamiek om de grote 
uitdagingen van het leven aan te gaan. Ik wil er niet eens aan denken hoe 
deze wereld zou zijn zonder vrouwen die bang zijn voor God. 
Abraham Lincoln zei ooit: "De hand die de wieg wiegt, regeert de wereld". De 
hand die de wieg wiegt is de hand van een moeder die een kind op de meest 
comfortabele, liefdevolle en zorgzame manier wiegt. Het is dezelfde hand die 
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jongens en meisjes wiegt, mannen en vrouwen die door hun waarden en 
verkiezingen de wereld zouden regeren. De hand die de wieg wiegt, leert met 
haar leven dat als we door iemand geliefd willen worden, we eerst moeten 
lie�ebben, lie�ebben zoals de vrouw die liever haar zoon verloor dan hem 
dood te zien. 1 Koningen 3:18.

De iden�teit van de vrouw
Tegenwoordig zijn er veel ideeën waarmee de maatschappij de iden�teit van 
de vrouw definieert. Ze zijn er allemaal op gericht om het ego van de vrouw 
op te blazen, hen een vals gevoel van "empowerment" te geven dat hun trots 
voedt en hen in de rich�ng van het feminisme drij�. Dit creëert haat tegen 
mannelijkheid, rebels gedrag tegen het huwelijk, het goedkeuren van 
abortussen en het geven van rechten die tegen de goddelijke wil ingaan. 
Feminisme is een satanisch, tegennatuurlijk standpunt. Feminisme creëert 
rebelse vrouwen, ontembaar en in strijd met de Bijbelse grondslag. 
Vrouwen zoeken voortdurend een toevluchtsoord, ze willen begeleid, 
geliefd, gewaardeerd en gehoord worden, maar ze zoeken in ongeschikte 
plaatsen, ze zoeken in gebroken reservoirs; onder deze valse 
toevluchtsoorden is het gevaarlijkst datgene dat door de revolu�onaire 
theorie van het feminisme gepromoot wordt, omdat het de iden�teit van 
vrouwen aantast en hun bestaan tot in de diepste wortels aantast.
“Eva was volmaakt gelukkig aan de zijde van haar man in hun thuis in Eden. 
Maar net als de rusteloze en moderne Eva's vleide ze zich met de hoop, dat ze 
een hoger niveau kon bereiken dan God had toegewezen. Door haar streven 
om haar oorspronkelijke posi�e te overs�jgen kwam ze ten val. Iedereen, die 
niet bereid is, opgewekt in overeenstemming met Gods plan zijn of haar 
levenstaak op zich te nemen, zal hetzelfde bereiken als zij. –Het Bijbels gezin, 
blz. 91.
Waar zijn duizenden vrouwen op zoek naar hun iden�teit? In het figuur van 
modellen, en in het maken van uiterlijke schoonheid een valse iden�teit, 
maar uiteindelijk blijven ze leeg zonder horizon.
Er is niets pijnlijker dan vrouwen te zien die extreem veel zorg besteden aan 
hun schoonheid, maar zonder doel, zonder rich�ng voor ogen, aan velen van 
hen kunnen we vragen: wie ben je? Sommige van hen antwoorden dat ze niet 
weten wie ze zijn.
Andere valse toevluchtsoorden waar vrouwen last van hebben zijn een laag 
zel�eeld, depressie, angst, seculiere opleidingen, romans en het bezig zijn 
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met social media. Zwijgen over misbruik, feminisme en machismo (mannelijk 
chauvinisme) steunen, hun gaven verlammen, zich niet opgewassen voelen 
tegen de grote uitdagingen in het leven, wrok, haat en bi�erheid.  Veel 
vrouwen zijn kapot van teleurstelling en leven begraven onder het puin van 
wrok. Dus als een vrouw haar iden�teit in Christus verliest, zal ze al�jd een 
slachtoffer van anderen zijn, slachtoffer van psychologische, fysieke, verbale, 
seksuele en religieuze schade.
Geen iden�teit hebben is de verslechtering van het karakter, omdat het een 
object wordt dat beheerd wordt door de maatschappij, culturen en radicale 
religieuze  postulaten (niet bewezen beweringen).
Een vrouw zonder iden�teit creëert een thuis zonder solide structuur, ze is 
een echtgenote zonder duidelijke visie, een moeder zonder doel. Ze verliezen 
hun waarde bij de eerste de beste bieder, hun emo�onele toestand wordt 
bepaald door de mening van anderen, hun ach�ng is instabiel en ze zijn 
kwetsbaar voor slechte invloeden. 
“Vrouwen met een sterk principe en een vastberaden karakter zijn nodig, 
vrouwen die geloven dat we inderdaad in de laatste dagen leven en dat we de 
laatste plech�ge boodschap van waarschuwing aan de wereld moeten 
geven. Ze moeten voelen dat ze bezig zijn met een belangrijk werk in het 
verspreiden van de lichtstralen die de Hemel op hen hee� geworpen. Niets 
zal deze klasse van hun plicht a�rengen. Niets zal hen ontmoedigen in het 
werk. Ze hebben geloof om voor �jd en eeuwigheid te werken. Zij vrezen God 
en zullen niet van het werk worden afgeleid door de verleiding van lucra�eve 
situa�es en aantrekkelijke vooruitzichten. De sabbat van het vierde gebod 
wordt door hen heilig gehouden, omdat God Zijn heiligheid erop hee� gelegd 
en hen hee� opgedragen die heilig te houden. Zij zullen hun integriteit 
bewaren ten koste van zichzelf.... Zij zijn het die ons geloof correct zullen 
vertegenwoordigen, wiens woorden gepast gesproken zullen worden, als 
appels van goud in zilveren schilderijen.... Zusters, God roept jullie op om te 
werken op het oogstveld en te helpen bij het verzamelen van de 
schoven."{Review and Harald, 19-12-1878} 

Hoe goed ken en waardeer je jezelf?
Wie ben jij? Als je in de spiegel kijkt, wie zie je dan? Waarom denk je dat God 
jou hee� geschapen? God nodigt je uit om naar het kruis van Golgotha te 
kijken, want je bent niet toevallig geboren, Hij hee� je gemaakt voor Zijn 
glorie. In de Bijbel vinden we verschillende voorbeelden van vrouwen die 
fundamentele rollen te vervullen hadden. Ik kan Esther noemen, die haar 
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vooraanstaande posi�e wist uit te buiten om redding te brengen aan haar 
volk. Jaël, die door het doden van de generaal van het vijandelijke leger het 
volk Israël kon redden van de troepen van Jabin. Deborah, die een essen�ële 
rol had in de strijd ten gunste van haar volk. Hannah, die een zoon verwekte 
die Samuël was, de profeet die Israël nodig had. Maria, in haar enige unieke 
en bevoorrechte rol om de moeder van de Messias te zijn. Elk van deze 
vrouwen had een doel dat anders was dan dat van anderen. Wat ze echter 
allemaal gemeen hebben, is dat ze de missie vervulden waarvoor ze 
geschapen waren. Ze deden wat ze moesten doen. 
Deze voorbeelden laten ons zien dat er in de Bijbel geen secundair doel van 
de vrouw is, maar het laat ons zien dat er vrouwelijke personages waren die 
een hoofdrol speelden en essen�eel waren in het verhaal van de verlossing. 
Ook laten deze verhalen ons zien dat er geen hokjesfunc�e voor vrouwen is: 
niet als moeder, niet als echtgenote en niet als krijger. Elke vrouw moet haar 
eigen roeping vinden. De reden van haar bestaan. Als we ons ware doel 
vinden en trouw leven aan die roeping, dan kunnen we het beste uit onszelf 
halen.
“Jij bent verantwoordelijk voor het vermogen dat God je hee� gegeven. Je 
kunt, door het beste uit je voorrechten te halen, jezelf geschikt maken voor 
een posi�e van nut en plicht. Je hoe� er niet naar te streven om een groot 
werk te doen, naar grote dingen te streven; maar je kunt je werk doen, hoe 
klein het ook mag zijn, terwijl je je verantwoordelijk voelt om dit werk te doen 
tot Gods aanvaarding... In geestelijke dingen hee� elke man en vrouw zijn of 
haar eigen bijzondere sfeer en roeping. De rente die God eist zal evenredig 
zijn aan de hoeveelheid toevertrouwd kapitaal, overeenkoms�g de mate van 
de gave van Christus...."{Manuscript releases deel 2, 1869-1876 p.1}

Wie bezit jouw individualiteit?
Veel vrouwen verliezen hun individualiteit door deze over te geven aan an�-
bijbelse meningen, mode, heidense filosofieën of mannelijke chauvinis�sche 
ideeën. Ze worden hanteerbare voorwerpen; ze vallen als herfstbladeren die 
door de wind worden meegevoerd. God waarschuwt door Zijn dienaren: 
“Maar hoewel jullie samen één geheel moeten vormen, mag geen van 
beiden zijn of haar persoonlijkheid in de ander laten opgaan. God is de 
eigenaar van jullie persoonlijkheid. Jullie moeten aan Hem vragen: Wat is 
juist? Wat is verkeerd? Hoe kan ik het best beantwoorden aan het doel 
waarvoor ik geschapen ben?” {Het Bijbels gezin, blz. 81}
“Haar persoonlijkheid mag niet opgaan in die van haar man, want ze is door 

26



Christus gekocht. Het is een vergissing te denken, dat ze met blinde 
toewijding precies alles moet doen wat haar man zegt.”{Het Bijbels gezin, blz. 
81}
De waarschuwing tegen het blindelings overgeven aan de wil van de 
echtgenoot suggereert dat onderwerping niet mag betekenen dat je je eigen 
onderscheidingsvermogen en autonomie verliest. Wat zou er gebeurd zijn als 
Abigaïl, de vrouw van Nabal, zich blindelings had overgegeven aan de mening 
en de posi�e van haar man vóór het verzoek van koning David? Het verhaal 
zou er anders uitgezien hebben voor haar en haar vele bedienden. Het is 
belangrijk dat elke vrouw haar individualiteit en autonomie behoudt, zelfs 
binnen het huwelijk.
“Een vrouw en moeder mag haar krachten niet verspillen en haar talenten 
niet laten sluimeren, en daarbij helemaal op haar man leunen. Haar 
persoonlijkheid mag nit in de zijne opgaan. Ze moet weten dat ze 
gelijkwaardig aan haar man is. Ze staat naast hem, plichtsgetrouw op haar 
post; en hij op de zijne.”{Het Bijbels gezin, blz. 188}
Elk ini�a�ef om de iden�teit van de vrouw aan te tasten is een ini�a�ef om de 
solide basis van de verlossing zelf af te breken, het is een aanval op het 
ontwerp van God en wie dreigt tegen Zijn ontwerp, dreigt tegen God.  Het 
christendom onderdrukt de vrouw niet; het gee� haar vrijheid temidden van 
onderwerping.
Elke vrouw die Jezus echt kent, zal niet toestaan dat haar iden�teit wordt 
aangetast en zal haar individualiteit in Hem verliezen. Christus is je beste 
vriend en Hij staat klaar om je te helpen je iden�teit in Hem te bewaren. 
Ben je bereid om je dagelijks over te geven aan deze beste vriend? Moge 
ons gebed zijn: Heer help me om elke dag aan uw zijde te zijn. Amen.
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Behoud van een gezin
volgens God Auteur

Br. Pablo Hunger

4

e droom van elk gezin is een eigen huis, een toevluchtsoord. Hoeveel Doffers worden er niet gebracht om deze droom van een eigen leven 

te bereiken? En eenmaal bereikt moet het onderhouden worden, 

zodat het huis mooi blij�.  Maar waartoe dient een mooi huis als er geen 

goede rela�e is tussen de gezinsleden of als er spanningen zijn tussen de 

echtgenoten? Velen vermijden zelfs om naar huis terug te keren, omdat ze 

hun echtgenoot niet willen ontmoeten. 
De profeten gaven raad aan de koningen en het volk, zeggende:
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“Als de Heere het huis niet bouwt, tevergeefs zwoegen zijn bouwers eraan; 
als de Heere de stad niet bewaart, tevergeefs waakt de wachter.” Psalm 
127:1.
“ … Maar wat mij en mijn huis betre�, wij zullen de HEERE dienen!” Jozua 
24:15.
“ … Zo zegt de Heere: Regel de zaken van uw huis …”Jesaja 38:1.
“ … Ik zal hen verblijden in Mijn huis van gebed … Jesaja 56:7.
Als je een huis van zegeningen en voorspoed wilt, dan zijn deze woorden de 
beste aanbevelingen voor je huis. 
In deze woorden is er een detail dat alle aspecten van het huis beïnvloedt. Het 
moet de "Heer" omva�en. Hij is dan de bouwer en wij zijn Zijn dienaren. Dit is 
het verschil tussen het plan dat God hee� ontworpen en de plannen van 
mensen. Stel je voor dat je een huis bouwt, maar je kent de bouwwe�en van 
de overheid niet. Wanneer je de goedkeuring van de betreffende afdeling 
vraagt, zullen ze je vertellen dat al het werk voor niets is geweest, omdat je 
niet volgens de voorschri�en hebt gebouwd.  Ze zullen je zeker vragen om 
het werk opnieuw te doen, voordat je gelukkig in je huis kunt wonen.
God hee� enkele voorschri�en voor het huis. Als je die toepast, krijg je een 
gelukkig huis, met beslissingen die tot een goed doel leiden, vol 
uitdrukkingen van ware liefde, met communica�e die verhe�, met gevoelens 
die gebaseerd zijn op goddelijke principes, met construc�eve plannen en 
met idealen die een vleugje geluk, warmte en vrede uitstralen.
We verlangen er allemaal naar om deze regels te leren, zodat we goede 
resultaten kunnen behalen.
Ik herinner me een jong stel in Oostenrijk dat een zoon en een pasgeboren 
tweeling had. Ze hielpen regelma�g bij de culinaire lessen die we aan de 
gemeenschap aanboden. Nadat ze mijn gezin hadden geobserveerd en 
hadden gezien hoe wij onze jonge kinderen opvoedden, zei hun man op een 
dag tegen me: "We vinden het leuk hoe jullie je kinderen opvoeden. Jullie 
hebben een aantal regels die anders zijn dan de rest en ik zie dat jullie een 
duidelijke lijn hebben en weten wat je moet doen en hoe je het moet doen. Ik 
wil dat mijn vrouw van jou leert. Hoe weet je dat jouw manier van opvoeden 
juist is?" Ik mocht hen persoonlijk bezoeken en in de Bijbel de regels lezen die 
God voor ons hee� achtergelaten voor een huis van vreugde en voorspoed. 
De maatschappij kiest helaas haar wegen en bouwt haar huizen zonder met 
God te overleggen. De jongeren laten zich beheersen door hun emo�es en 
zoeken een partner die hun ogen behaagt, zonder rekening te houden met de 
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geestelijke waarden. Velen van hen besluiten zelfs om samen te gaan wonen 
zonder getrouwd te zijn. Nadat ze de realiteit van het leven hebben gezien, 
gaan ze weer uit elkaar. Hun gevoelens en emo�es zijn verbonden met hun 
daden, die hun ogenschijnlijke geluk vernie�gen. 
Bouwen volgens de goddelijke regels betekent gaan zi�en, studeren en Zijn 
wet begrijpen. Elke dag moeten we gaan zi�en om als gezin de Bijbel te lezen. 
We moeten ook met God communiceren als een vriend die ons raad gee� en 
onderwijst. En op deze manier zullen we details leren om ons huis met 
vreugde en veiligheid voort te ze�en. 
Sommige gezinnen hebben misschien een goed begin gekozen, maar ze 
vergeten God snel. De gre�gheid om geld te verwerven verdrinkt de goede 
waarden. s Ochtends vroeg geven ze hun kinderen aan iemand anders om 
voor ze te zorgen, terwijl vader en moeder naar hun werk gaan. De 
belangrijkste momenten om eeuwige waarden in hun tere geesten te 
ves�gen en eeuwige gewoonten te creëren worden verwaarloosd omdat er 
geen �jd is.
Zo spreekt de Heere van de legermachten: Dit volk zegt: De �jd is nog niet 
gekomen, de �jd om het huis van de Heere te herbouwen.” Haggai 1:2. 
Dezelfde antwoorden hoor je vandaag als je vraagt: Wanneer kom je dichter 
bij God? Nog niet, ik zal erover nadenken. Ik moet mijn carrière afmaken, ik 
wil mijn diploma's halen, ik moet eerst mijn partner zoeken, ik moet mijn huis 
opknappen, als mijn kinderen ouder zijn, als ik met pensioen ben, enz. Denk 
je niet dat het beter zou zijn om het huis van God vandaag in je huis te 
bouwen?
Maar we hebben ons niet gerealiseerd dat het weglaten van God uit ons huis 
resulteert in een leven van slechte kwaliteit, een leven met lage resultaten.
“U zaait veel maar brengt weinig binnen. U eet maar niet tot verzadiging. U 
drinkt maar wordt niet dronken. U kleedt u, maar wordt niet warm. De 
dagloner ontvangt zijn loon in een doorboorde buidel.” Haggai 1:6.
“Het is tevergeefs dat u vroeg opstaat, laat opblij�, brood eet waarvoor u 
moet zwoegen: de Heere gee� het Zijn beminde in de slaap.” Psalm 127:2.
De zegeningen van God komen door God op de eerste plaats te ze�en in ons 
leven en door te bouwen volgens de goddelijke we�en.

Satans meesterplan om het gezin te vernie�gen:
Ik heb een huis op het pla�eland dat volledig gerenoveerd moest worden. In 
één hoek was het aangetast door termieten. Deze kleine beestjes hadden 
�entallen jaren lang langzaam een balk hout en de fundering aangevreten. 
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Het deed me denken aan hoe Satan de funderingen van veel huizen probeert 
te saboteren. Langzaam en met voortdurende pogingen om een kleine 
ruimte in huizen te vinden die de stevige principes vernie�gt die God hee� 
geplaatst voor de bouw van deze huizen. 
Omdat het een oud huis was en het hoe dan ook gerenoveerd zou moeten 
worden, was, naast het verwijderen van de termieten, één van de eerste 
klussen die gedaan moest worden het vervangen van de houten balk en het 
herstellen van de fundering die aangetast was. 
Als je het werk van de vijand in je huis ontdekt, dan moet je de fundering 
herstellen. Hoewel het misschien ongelooflijk lijkt, was het met slechts een 
hydraulische krik die 8 ton kan �llen en een groep mensen met ervaring 
beetje bij beetje mogelijk om het huis op te �llen, de houten balk die was 
aangetast te vervangen en de fundering te herstellen. Het zou voor mij 
onmogelijk zijn geweest om het alleen te doen, maar de ervaring van die 
vrienden was genoeg om het huis te herstellen. Als jij hebt besloten om de 
goddelijke principes te herstellen, dan zal God door zijn vertegenwoordigers 
en de Heilige Geest werken om je huis te herstellen. 
Alles wat je nodig hebt is geloof, geduld en je leven in Gods handen leggen. 
Zelfs in je huis kan de Heer meer dan 8 ton aan problemen op�llen en je geluk 
geven.
Wat zijn die kleine termieten die het gezin proberen te vernie�gen? Laten we 
vier aanvallen van de vijand op het gezin noemen:

1. Verdeeldheid “Wees nuchter en waakzaam; want uw tegenpar�j, de 
duivel, gaat rond als een brullende leeuw, op zoek naar wie hij zou kunnen 
verslinden.”1 Petrus 5:8.
Satan probeert verdeeldheid te zaaien binnen de gezinnen door het vormen 
van geschillen en conflicten. Dit kan zich uiten door ruzies, gebrek aan een 
vergevingsgezinde geest, gebrek aan nederigheid, gebrek aan communica�e 
en verbroken rela�es, waardoor de banden in het gezin verzwakken. 
Hoogmoed staat vaak in de weg om fouten toe te geven en om vergeving te 
vragen.
“Ouders moeten voorzich�g zijn en niet toelaten, dat er onenigheid 
binnensluipt. Want dat is één van Satans middelen, om zijn stempel op ons 
karakter te drukken. Ouders moeten maar eenheid in huis streven, door zich 
de beginselen, die het leven van Christus besturen, in te prenten. Onenigheid 
wordt zo verdreven, en eenheid en liefde wonen dan in het gezin.” {Het 
Bijbels gezin, blz. 145}.
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2. Egoïsme en individualisme …”hoogmoedig, lasteraars, hun ouders 
ongehoorzaam, ondankbaar, onheilig,”2 Timothéüs 3:2.
“Mensen behoren tot één grote familie, de familie van God. De Schepper 
ontwierp dat ze elkaar zouden respecteren en lie�ebben, en al�jd een 
zuivere, onbaatzuch�ge interesse in elkaars welzijn zouden tonen. Maar het 
doel van Satan was om mensen in de eerste plaats tot zichzelf te brengen; en 
door zich aan zijn controle over te geven, hebben ze een egoïsme ontwikkeld 
dat de wereld hee� gevuld met ellende en strijd, waardoor mensen met 
elkaar in conflict zijn geraakt. CS 24.1
“Hoeveel mensen onteren Christus en geven binnen de huiselijke kring een 
verkeerd beeld van Zijn karakter! Hoeveel mensen schieten tekort in het 
tonen va geduld, verdraagzaamheid, vergevensgezindheid en ware liefde! …. 
Het leven van Jezus is vol vriendelijkheid en liefde.” (Het Bijbels gezin, blz. 
144).

3. Het vernie�gen van de fundamentele moraal: “Vanwaar al die strijd en al 
die conflicten in uw midden? Vloeien ze hier niet uit voort: uit uw 
hartstochten, die in alle delen van uw lichaam strijd voeren? U verlangt naar 
iets en krijgt het niet. U benijdt anderen en beijvert u om dingen te 
bemach�gen en kunt ze niet krijgen. U maakt ruzie en voert strijd, maar u 
krijgt niet, omdat u niet bidt. U bidt wel, maar u ontvangt niet, omdat u 
verkeerd bidt, met het doel het in uw hartstochten door te brengen. 
Overspelige mannen en vrouwen, weet u dan niet dat de vriendschap met de 
wereld vijandschap tegen God is? Wie dan nu een vriend van de wereld wil 
zijn, wordt als vijand van God aangemerkt.: Jakobus 4:1-4
Satan probeert de fundamentele waarden in gezinnen te breken door 
waarden te promoten die in strijd zijn met Bijbelse principes. Hij gebruikt 
communica�emiddelen, beelden, muziek, mode en voedsel, maar ook 
leraren, leiders en vrije we�en om de gedachten over Bijbelse morele 
waarden te beïnvloeden. Het lage morele niveau van de samenleving wordt 
getolereerd door de overheid en de kerken. 
De duivel wil dat je deelneemt aan wat hij aanbiedt, de zogenaamde 
"genoegens" die niet alleen tot zonde leiden, maar je ook saai, oneerlijk en 
immoreel achterlaten. Het ondermijnen van de heiligheid van het huwelijk 
door ontrouw en moderne "polygamie" te promoten, wat leidt tot gebroken 
gezinnen. Enkele gevolgen van een gebroken huwelijk zijn angst, depressie, 



een gevoel van verlies en gevoelens van verlatenheid. De breuk van een 
huwelijk kan ook agressie, stress, een impact op je concentra�evermogen, 
academische uitdagingen, verlies van vertrouwen, verlies van 
compromissen, verlies van communica�e en financiële uitdagingen, het 
risico op misbruik van middelen en de kinderen kunnen in de toekomst het 
voorbeeld van de ouders herhalen en het gevoel hebben dat ze gemakkelijk 
een rela�e kunnen verlaten als het niet goed gaat.

4. Aanval op ouderlijke rechten en eer: “De stok en de bestraffing geven 
wijsheid, maar een jongeman die aan zichzelf is overgelaten, maakt zijn 
moeder beschaamd.” Spreuken 29:15.
De Bijbel leert kinderen om hun ouders te eren en te gehoorzamen, en het is 
het voorrecht van de ouders om hen te leiden, te voeden, te corrigeren en 
hen oprechte liefde te tonen. Er zijn twee uitersten in opvoedingss�jlen die 
een Christelijk gezin moet vermijden. De ene is de vrije opvoedingss�jl. De 
kinderen hebben alle vrijheid. Ze kunnen kiezen wanneer ze eten, wat ze 
eten, wanneer ze naar bed gaan, hoe ze hun �jd indelen, uiteindelijk zijn zij 
degenen die over hun ouders heersen. De andere is de autoritaire s�jl, 
waarbij kinderen hun gevoelens en gedachten niet mogen uiten en niet 
mogen meebeslissen in het gezin. Beide s�jlen kunnen opstandige kinderen 
ontwikkelen.
“Kinderen hebben een gevoelige, liefdevolle natuur. Ze zijn snel blij te maken, 
maar ook snel ongelukkig. Door zacht te vermanen, in liefdevolle woorden en 
daden, kunnen moeders hun kinderen aan hun hart binden. Streng en 
veeleisend zijn is een grote vergissing. Consequent optreden en leiding 
zonder hartstocht zijn noodzakelijk voor de discipline in elk gezin. Zeg kalm en 
bedachtzaam wat je bedoelt. Handel vol medelijden. En doe zonder 
uitzondering, wat je gezegd hebt.” {Het Bijbels gezin, blz. 253}.
“Opstandigheid in de harten van kinderen wordt te vaak veroorzaakt door de 
verkeerde discipline van de ouders. Wanneer de juiste koers gevolgd wordt, 
zouden de kinderen goede en harmonieuze karakters gevormd hebben.” 
{Hoe leid ik mijn kind, blz. 278,279}.

Gods oorspronkelijke plan voor het huwelijk en het gezin:
1. Eenheid en kameraadschap: ”maak dan mijn blijdschap volkomen, 
doordat u eensgezind bent, dezelfde liefde hebt, één van ziel bent en één van 
gevoelen.” Filippenzen 2:2.
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Volgens Gods oorspronkelijke plan is het gezin ontworpen om een bron van 
eenheid en kameraadschap te zijn. De band tussen de leden van het gezin 
bevordert emo�onele steun, liefde en het gevoel erbij te horen.
“Hoe nauwer gezinsleden in hun werk thuis verbonden zijn, hoe verhevener 
en behulpzamer de invloed die vader en moeder, zoons en dochters naar 
buiten toe uitoefenen.” {Het Bijbels gezin, blz. 29}.
“Daarom zal een man zijn vader en zijn moeder verlaten en zich aan zijn 
vrouw hechten; en zij zullen tot één vlees zijn.” Genesis 2:24.
Dit vers wijst op de heilige verbintenis tussen een man en zijn vrouw. De zin 
"Daarom zal een man zijn vader en zijn moeder verlaten": een scheiding van 
de twee familiebanden om een nieuwe en ona�ankelijke verbintenis tot 
stand te brengen. Het gebruik van het woord "en zij zullen tot één vlees zijn" 
betekent een sterke en onbreekbare band tussen man en vrouw, waarbij het 
compromis wordt geaccepteerd, de toewijding in liefde, maar ook de 
noodzaak om dingen samen te doen in het huwelijk. De zin "en zij zullen één 
vlees zijn" wijst op de diepe eenheid en onderlinge verbondenheid van de 
huwelijksrela�e, niet alleen fysiek of financieel, maar ook emo�oneel en 
spiritueel.

2. Liefde en opoffering:
Het ontwerp van God voor het gezin benadrukt het principe van liefde en 
onbaatzuch�ge opoffering. De leden van het gezin zijn geroepen om van 
elkaar te houden zoals ze van zichzelf houden. Elk deel van het gezin gee� 
prioriteit aan het welzijn van anderen.  Het bouwt vertrouwen op en verdiept 
de banden binnen het gezin.	
Éfeze 5 gaat over de liefde van de man en het respect van de vrouw.

De liefde van de man:
- Opofferingsgezindheid: De echtgenoot kan liefde tonen door offers 

te brengen voor het welzijn en geluk van zijn vrouw en kinderen. Dit 
kan betekenen dat hij afstand doet van persoonlijke voorkeuren, het 
gebruik van nieuws of sociale media beperkt, en het gezin een pauze 
gunt door samen te gaan wandelen of iets te drinken.

- Woorden van zorg en effec�eve communica�e: “Er zijn veel 
mannen die nooit weten hoezeer het hart van de vrouw 
uitgehongerd is naar woorden van tedere waardering en 
genegenheid." 3T 527.1
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- Een open en eerlijk gesprek voeren is voor de meeste mannen niet 
zo gemakkelijk. Je kunt dit leren door open vragen te stellen, zoals: 
Hoe denk jij daarover ...? Hoe kun je me helpen dit beter te 
begrijpen? Wat heb je nu van me nodig? Hoe kunnen we 
samenwerken om een oplossing te vinden? Wat zijn je doelen 
hierin? Wat is waar je over wilt praten? En vergeet niet dat luisteren 
naar je vrouw een belangrijk onderdeel is van goede communica�e 
in een huwelijk.

Daden van dienstbaarheid: Eenvoudige gebaren zoals helpen met de 
huishoudel i jke taken of  zorgen voor de k inderen en andere 
verantwoordelijkheden tonen de bereidheid om de last van het gezin te 
verlichten.

Respect van de vrouw
- Beves�ging en aanmoediging: Het erkennen en waarderen van de 

inspanningen van je man, of ze nu klein of groot zijn, versterkt jullie 
liefdesband. Vaak weten vrouwen niet hoe ze de inspanningen van 
hun man moeten erkennen, maar je zou kunnen zeggen: "Ik 
bewonder je vriendelijkheid en vrijgevigheid", "Je humor brengt 
licht in ons huis", "Bedankt dat je zo hard werkt en nooit opgee�", "Je 
toont zoveel verantwoordelijkheid en toewijding in je werk", "Ik 
waardeer je bereidheid om te luisteren en mijn gevoelens te 
begrijpen". "Jouw aanmoediging gee� me kracht", "Ik ben dankbaar 
voor de liefde en warmte die je in ons gezin brengt." Wees specifiek 
bij het erkennen van de inspanningen van je man, benadruk de 
goede aspecten van zijn karakter, zijn toegewijde ac�es en wat je 
leuk aan hem vindt.

- Ac�es om je man aan te moedigen: Respect wordt getoond door 
daden van ondersteuning. Dit kan betekenen dat je de hoop en 
dromen van je man ac�ef ondersteunt, persoonlijke groei 
aanmoedigt en een gevoel van veiligheid gee�. Als hij bijvoorbeeld 
iets zwaars moet vervoeren om het te repareren, kun je hem zeggen: 
"Ik ga met je mee, ik weet dat het zwaar is".

- Leiderschap erkennen: Betekent de rol van de echtgenoot als leider 
van het gezin respecteren, zijn beslissingen erkennen en belangrijke 
onderwerpen samen bespreken. “We moeten de Geest van God 
hebben, anders kan er nooit harmonie zijn in ons gezin. Als de vrouw 
de Geest van Christus hee�, is ze voorzich�g met haar woorden. Ze 
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houdt haar geest in bedwang, ze is nederig. Toch ziet ze zichzelf niet 
als slavin, maar als levensgezel van haar man. Als de man God dient, 
speelt hij niet de baas over zijn vrouw. Hij is niet willekeurig en 
veeleisend.” {Het Bijbels gezin, blz. 93}.

“Eén Die hoger staat dan de man boven zijn vrouw. Het is haar Verlosser. God 
hee� voorgeschreven, dat zij zich onder haar man moet schikken: 'als onder 
de Heere.”
“Vergeet nooit dat jullie voor een vrolijk en gelukkig thuis moeten zorgen, 
voor jezelf en voor jullie kinderen, doordat jullie de karaktereigenschappen 
van de Heiland koesteren. Als jullie Christus in huis halen, kunnen jullie goed 
van kwaad onderscheiden. Jullie kunnen de kinderen dan helpen bomen van 
gerech�gheid te worden, die de vruchten van de Geest dragen.” {Het Bijbels 
gezin, blz. 14}.
Gods plan voor het gezin houdt in dat Bijbelse waarden en morele principes 
van de ene genera�e op de volgende worden overgedragen. De ouders 
moeten een gids zijn die de leden van het gezin oprechtheid, integriteit, 
geloof, de vreze des Heren en het belang van het leven volgens de geboden 
van God leert. Deze overdracht van waarden zal een zegen zijn voor de 
samenleving. Laten we onze huizen op God baseren.
Amen.
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adat de aarde met haar overvloedig dierlijk en plantaardig leven tot aanschijn Nwas geroepen, werd de mens, het kroonstuk van de Schepper en degene voor 
wie deze prach�ge aarde was geschapen, ten tonele gevoerd. Hij kreeg 

heerschappij over alles wat het oog kon zien; want "God zeide: laat ons mensen maken 
naar Ons beeld, als Onze gelijkenis, opdat ze heersen over... de gehele aarde... En God 
schiep de mens naar Zijn beeld... man en vrouw schiep Hij hen."{Patriarchen en Profeten, 
blz. 19}.
“De mens zou het beeld van God dragen, zowel uiterlijk als innerlijk. Christus alleen is "het 
uitgedrukte beeld" van de Vader; maar de mens werd geschapen naar het beeld van God. 
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Zijn natuur was in overeenstemming met Gods wil. Zijn verstand was in staat goddelijke 
dingen te beva�en. Zijn genegenheden waren zuiver; zijn eetlust en hartstocht stonden 
onder de controle van het verstand. Hij was heilig en gelukkig in het dragen van Gods 
beeld en in volkomen gehoorzaamheid aan Zijn wil.” ."{Patriarchen en Profeten, blz. 20}.
“Onze stamouders bezaten de mogelijkheid om te zondigen, hoewel ze onschuldig en 
heilig geschapen waren. God had hen tot vrije morele wezens gemaakt, in staat om de 
wijsheid en weldadigheid van Zijn karakter, en de juistheid van Zijn eisen te 
onderscheiden, en met volledige vrijheid gehoorzaam of ongehoorzaam te zijn … Zonder 
de vrijheid om te kiezen zou zijn gehoorzaamheid niet vrijwillig, maar gedwongen zijn 
geweest. Zijn karakter had zich niet kunnen ontwikkelen.” {Patriarchen en Profeten, blz. 
23}.
We weten allemaal hoe het verhaal zich ontvouwde. Adam en Eva werden verleid en 
zondigden, waardoor ze alle heerschappij en autoriteit over de aarde overgaven aan 
Satan, die al�jd al een plan van vernie�ging en dood hee� gehad, wat we door de 
geschiedenis heen met verschillende voorbeelden kunnen verifiëren.
In zijn plan probeert de vijand het beeld en de gelijkenis van God in de mens te 
vernie�gen. Hij begon met evolu�e en die theorieën die ons degraderen tot dieren, 
amfibieën die in de loop der jaren zijn veranderd en geëvolueerd, en hij ontneemt ons de 
volmaaktheid van de mens als kroon op de schepping en het gezag dat aan Adam was 
gegeven om over de aarde en de dieren te heersen.
“De mens had heel in het begin zuivere mogelijkheden en een evenwich�ge geest. Hij was 
een volmaakt wezen en leefde in harmonie met God. Zijn gedachten waren rein, zijn 
doelstellingen verheven. Maar door zijn ongehoorzaamheid werden zijn krachten 
aangetast. Zelfzucht nam de plaats in van liefde … Het was de bedoeling van de verleider 
om het plan dat God met de schepping van de mens had, in de war te sturen en om de 
aarde te vullen met ellende en narigheid. En dan zou hij naar al dit kwaad kunnen wijzen 
als het resultaat van het feit dat God de mens had geschapen.” {Schreden naar Christus, 
blz. 19}. 

Zel�ennis
Onze iden�teit is een prominent onderwerp in de hedendaagse samenleving. Iden�teit 
kan worden gedefinieerd als de verzameling eigenschappen of kenmerken van een 
persoon die hem of haar onderscheidt van anderen in een groep. Voor gelovigen is en 
blij� God en Zijn Woord de fundamentele bron van iden�teit. Wij zijn Gods meesterwerk, 
geschapen naar Zijn beeld, wat impliceert dat we eigenschappen of kenmerken bezi�en 
die lijken op die van onze Schepper. Dit is de basis van onze iden�teit. Maar de zondeval 
hee� het beeld en de gelijkenis van God in ons vervormd. De zonde hee� onze ware 
iden�teit verduisterd. Vaak zoeken we onze waarde in presta�es, uiterlijkheden, 
bezi�ngen of sociale goedkeuring. Maar de Bijbel waarschuwt ons in 1 Johannes 2:16 
“Want al wat in de wereld is: de begeerte van het vlees, de begeerte van de ogen en de 
hoogmoed van het leven, is niet uit de Vader, maar is uit de wereld.”
“Jezelf kennen is een grote kennis... Zel�ennis leidt tot nederigheid en tot vertrouwen in 
God, maar het neemt niet de plaats in van inspanningen voor zelfverbetering. Hij die zich 
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bewust is van zijn eigen tekortkomingen zal geen moeite sparen om de hoogst mogelijke 
standaard van fysieke, mentale en morele uitmuntendheid te bereiken." {Councels to 
parents, teachers and students, blz. 419} 
Het is ongelooflijk hoe mensen gefocust zijn op hun opleiding, intellectuele 
voorbereiding of de ontwikkeling van hun vaardigheden om in hun levensonderhoud te 
voorzien, en hoewel niets van dit alles verkeerd is, vergeten of verliezen we vaak het 
belangrijkste uit het oog: onze rela�e met God en Zijn plan voor elk van Zijn kinderen. In 
de Bijbel hebben we een bekend voorbeeld in Mozes, een Hebreeuws kind dat opgroeide 
en werd opgeleid in alle wijsheid en militaire strategieën van Egypte. Je zou kunnen 
denken dat hij een uitstekende bevrijder zou zijn, dat hij een staatsgreep had kunnen 
plegen, alle militaire strategieën van binnenuit kende en met de macht die hij had, een 
opstand had kunnen voorbereiden en zijn volk naar ona�ankelijkheid en bevrijding had 
kunnen leiden. Maar al die kennis scheidde hem van zijn in�eme rela�e met God; hij 
verloor zijn iden�teit en het was nodig dat hij 40 jaar in de woes�jn doorbracht om al zijn 
Egyp�sche opvoeding af te leren en op God te leren vertrouwen, niet in zijn eigen kracht 
maar in de kracht van God. Hij voerde de bevrijding van zijn volk uit, maar op 
wonderbaarlijke wijze, waarbij hij de macht van God verheerlijkte en aan alle volken liet 
zien dat de God van Israël superieur was aan alle andere goden.

Gevolgen van een mens zonder iden�teit
Een mens die zijn iden�teit in Christus niet kent is als een blad dat door de wind waait en 
beïnvloed wordt door elke stroming of populaire cultuur. Dit gebrek aan iden�teit kan 
leiden tot onzekerheid, zonde en uiteindelijk afscheiding van God. We moeten ons ervan 
bewust zijn dat we “… een koninklijk priesterschap, een heilig volk, een volk dat God Zich 
tot Zijn eigendom maakte; opdat u de deugden zou verkondigen van Hem Die u uit de 
duisternis geroepen hee� tot Zijn wonderbaar licht,” 1 Petrus 2:9.
Helaas zullen zij die geen levende verbinding met God hebben hun iden�teit en doel 
verliezen en steeds verder afglijden op het verkeerde pad. 
Helaas zullen zij die geen levende verbinding met God hebben hun iden�teit en doel 
verliezen en steeds verder afglijden op het verkeerde pad. "Wanneer de bedrieger zijn 
verleidingswerk begint, vindt hij vaak verschillen in smaak en gewoonten; maar door 
grote blijken van vroomheid te geven, wint hij vertrouwen, en wanneer hij dat gedaan 
hee�, wordt zijn sluwe bedrieglijke kracht op zijn eigen manier uitgeoefend om zijn 
plannen uit te voeren. Door zich met deze gevaarlijke elementen te associëren... 
verliezen ze hun iden�teit en worden ze de schaduw van zijn verleider." {2JT35.3}

Hoe goed ken je jezelf?
"Jezelf kennen is grote kennis. Ware zel�ennis leidt tot een nederigheid die de weg 
bereidt voor de Heer om de geest te ontwikkelen en het karakter te vormen en te 
disciplineren." {2MCP 366.1.}
Wij moeten voorzich�g zijn. Jeremia 17:9 zegt ons “Arglis�g is het hart, boven alles, ja, 
ongeneeslijk is het, wie zal het kennen?” In ons eentje kunnen we onszelf niet volledig 
kennen. Alleen door God en Zijn Woord kunnen we onze ware iden�teit en waarde 

39



ontdekken.  Onze waarde is enorm in de ogen van God. Zo veel zelfs dat Hij Zijn enige Zoon 
stuurde om voor ons te sterven. “God echter beves�gt Zijn liefde voor ons daarin dat 
Christus voor ons gestorven is toen wij nog zondaars waren.” Romeinen 5:8.
Als kinderen van God is het essen�eel dat we onze ware iden�teit in Christus begrijpen. 
Alleen dan kunnen we het overvloedige leven en het doel leven dat God voor ons hee�. 
Het is onze plicht als gezin om elkaar te helpen deze iden�teit in Christus te ontdekken en 
te beves�gen.

De man met een christelijke iden�teit als vader
De Bijbel leert ons dat de rol van de Christelijke man in het gezin als echtgenoot en vader 
van het grootste belang is. In Éfeze 5:25 vertelt het woord van de Heer ons, “Mannen, heb 
uw eigen vrouw lief, zoals ook Christus de gemeente liefgehad hee� en Zich voor haar 
hee� overgegeven.” Wat een geweldig voorbeeld en verheven doel zouden echtgenoten 
moeten nastreven in hun rela�e met hun vrouwen. Ze moeten lie�ebben, voor hen 
zorgen, in al hun behoe�en voorzien en bereid zijn om hun leven voor hun vrouw te 
geven. En het woord van de Heer vertelt ons later in Éfeze 6:4, “En vaders, wek geen toorn 
bij uw kinderen op, maar voed hen op in de onderwijzing en de terechtwijzing van de 
Heere.”
Ellen G. White vertelt ons in "Het Bijbels gezin" dat de plaats van de vader in het huis heilig 
en waardig is. Hij moet zichzelf beschouwen als Gods rentmeester en is als zodanig 
verantwoordelijk voor de zielen van zijn kinderen. Hij moet hen onderwijzen en zijn gezin 
na hem bevelen, zelfs zijn vrouw en kinderen. Hij moet zijn gezin opvoeden voor God en 
zijn kinderen leren om de eisen van hun hemelse Vader te gehoorzamen en te 
respecteren.
Het bovenstaande benadrukt het belang van de vader in een christelijk gezin. Hij moet 
zijn rol als geestelijke gids en beschermer van zijn gezin op zich nemen, hen naar een 
diepere rela�e met God leiden en hen leren om een zegen voor anderen te zijn.
De Bijbel presenteert een duidelijk model van Christelijk vaderschap in de figuur van 
Abraham. In Genesis 18:19 zegt God over Abraham, “Want Ik heb hem uitgekozen, opdat 
hij aan zijn kinderen en zijn huis na hem bevel zou geven om de weg van de HEERE in acht 
te nemen, door gerech�gheid en recht te doen, opdat de HEERE over Abraham zal 
brengen wat Hij over hem gesproken hee�.”
Dit benadrukt dat een christelijke vader een geestelijk leider in zijn huis moet zijn en een 
voorbeeld van geloof en gerech�gheid voor zijn kinderen moet zijn. Zijn 
verantwoordelijkheid beperkt zich niet tot het verschaffen van materiële zaken, maar 
houdt ook in dat hij hen onderwijst in geloof en christelijke waarden en, nog belangrijker, 
dat hij een voorbeeld gee� van gehoorzaamheid en rechtschapenheid aan de dingen van 
God. Vaak zeggen onze daden meer dan woorden en vaders met een duidelijke 
christelijke iden�teit zullen in de prak�jk laten zien hoe ze Gods Wet moeten 
gehoorzamen en de Heer in alle omstandigheden moeten dienen.
De christelijke vader met een duidelijke iden�teit zou een voorbeeld van karakter en 
deugd moeten zijn voor zijn kinderen. Hij moet de priester van zijn eigen gezin zijn en een 
voorbeeldig leven leiden, zodat zijn vrouw en kinderen hem respecteren en van hem 
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houden. Hij moet een man van gebed zijn, een levend geloof in God hebben en al�jd en 
overal goddelijke leiding zoeken.
Bovendien herinnert de Bijbel ons eraan in Spreuken 22:6 “Oefen de jongeman 
overeenkoms�g zijn levensweg, ook als hij oud geworden is, zal hij daarvan niet 
afwijken.” Christelijke ouders hebben de verantwoordelijkheid om hun kinderen de 
principes van het geloof bij te brengen en hen te helpen om van jongs af aan een 
persoonlijke rela�e met God te ontwikkelen.

Hoeveel zijn wij waard?
“De prijs, die voor onze redding werd betaald, het onmetelijke offer van onze hemelse 
Vader, die zijn Zoon gaf en voor ons liet sterven, behoort ons een verheven begrip te 
geven van wat wij door Christus kunnen worden. De geïnspireerde apostel Johannes zag 
'de hoogte, de diepte en de breedte' van de liefde van de vader voor hen, die verloren 
zouden gaan en hij werd daardoor vervuld met dank en eerbied. Bij gebrek aan geschikte 
woorden om de groo�e en de tederheid van deze liefde tot uitdrukking te brengen, 
beperkte hij zich ertoe om de wereld uit te nodigen om deze liefde te komen zien: 'Ziet,  
welk een liefde ons de Vader hee� gegeven, dat wij kinderen Gods genoemd worden.' 
Hoeveel waarde krijgt de mens hierdoor? {Schreden naar Christus, blz. 17}. Door de 
menselijke natuur aan te nemen verhe� Christus de mensheid. Gevallen mensen worden 
op een plaats gezet waar ze, door zich met Christus te verbinden, inderdaad de naam 
"zonen van God" waardig kunnen worden.
“Wie kan de waarde van een ziel scha�en? Als u de waarde wilt kennen, ga dan naar 
Getsémané en waak met Christus in die uren van zielsangst, terwijl Hij grote druppels 
bloed zweet. Zie naar de Heiland, terwijl Hij aan het kruis hangt. Hoor die wanhopige 
kreet: “Mijn God, mijn God, waarom hebt Gij Mij verlaten?” Zie naar dat gewonde hoofd, 
die doorboorde zijde, die geschonden voeten. Bedenk dat Christus dit alles geriskeerd 
hee�. Ter wille van onze verlossing werd de hemel zelf in gevaar gebracht. Bedenk aan de 
voet van het kruis dat Christus voor één enkele zondaar zijn leven gegeven zou hebben. 
Dan kunt u de waarde van een enkele ziel beseffen.” {Lessen uit het leven van alledag, blz. 
116}.
God hee� een prach�g plan voor elk van Zijn kinderen. Hij houdt zoveel van ons dat Hij 
het verlossingsplan hee� uitgevoerd om ons te redden. Laten we de Heer toestaan om 
in ons leven te werken, zodat we, net als David, een hart hebben naar Gods hart, 
ondanks onze tekortkomingen. Laten we de Heer smeken om Zijn wil in ons leven te 
tonen, onze ware iden�teit te vinden en net als Paulus, die onze iden�teit herkent, 
mogen we getransformeerd worden. Mogen we net als Jozua voorbeeldige ouders zijn 
en samen met onze gezinnen de Heer dienen. En mogen we net als Mozes, door 
nederigheid en onthech�ng, ware vertegenwoordigers van God op aarde worden en 
net als Paulus verklaren: "Want het leven is voor mij Christus en het sterven is voor mij 
winst." (Filippenzen 1:21). Amen.
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n Naomi, haar schoonmoeder, zei tegen haar: Mijn dochter, zou ik Egeen plaats van rust voor je zoeken, waar het je goed zal gaan?” Ruth 
3:1. "Het huis is het heiligdom voor het gezin, en de binnenkamer of 

het bos de meest teruggetrokken plaats voor persoonlijke aanbidding, maar 
de gemeente is het heiligdom voor de gelovigen.” –Counsels fort he Church, 
blz. 223.
Mensen hebben zich al�jd geïden�ficeerd met hun geloof. In de �jd van de 
patriarchen waren gezinnen geestelijke heiligdommen. Het geloof van de 
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gezinsleden werd versterkt, de kennis van de heilswaarheden en de leringen 
die ze via de profeten en patriarchen hadden ontvangen werden in stand 
gehouden. De zendingsgeest was zodanig dat veel vooraanstaande heidenen 
en gewone mensen de kennis van de enige ware God aanvaardden. 
Sommigen werden bijvoorbeeld onderdaan van het volk Israël, zoals Rachab 
en Ruth, en anderen, zoals Naäman, bleven in hun steden wonen met het 
weinige licht dat ze hadden ontvangen. In het leven van deze laatste persoon 
was een meisje het instrument dat door de Heere was uitgekozen om een 
licht te zijn in een gezin dat door cultuur en geboorte heidens was. Het was 
duidelijk dat elke persoon zich al�jd iden�ficeerde met het geloof, de stad of 
gemeente. Hierover zullen we in onze studie relevante bijbelse details zien.

Het gezin en de gemeente in bijbelse �jden
1. In het Oude Testament
Toen de Eeuwige Adam en Eva schiep, stelde Hij het huwelijk in. Het gezin en 
kinderen werden inbegrepen door de woorden: “Wees vruchtbaar, word 
talrijk, vervul de aarde en onderwerp haar…” Genesis 1:28. Eva zei dat 
kinderen niet alleen door een menselijke wil werden ontvangen: “Ik heb een 
man van de HEERE gekregen!” Genesis 4:1.
In het gezin van Adam en Eva kregen de eerste twee kinderen dezelfde 
geestelijke opvoeding. Beiden begrepen dat God eerbied en lof eiste. Maar 
terwijl Abel erkende dat hij een zondaar was, gehoorzaamde Kaïn maar 
gedeeltelijk en liet hij door de aard van zijn offer zien dat hij geen Verlosser 
nodig had.
Het verhaal van het eerste gezin op aarde werd overschaduwd door de eerste 
broedermoord, na de grootste ramp van het menselijk ras (de introduc�e van 
de zonde in onze wereld). Sindsdien verkeren onze gezinnen in crises door 
echtscheidingen, gedeeld ouderschap, ruzies en pogingen om het leven van 
de echtgenoot te verwoesten of zelfs af te nemen. Daardoor worden 
kinderen het meest getroffen, wat leidt tot andere, grotere onheilen, die niet 
alleen het kwaad voortze�en, maar ook de gevolgen uitbreiden en 
verergeren.
In bijbelse �jden iden�ficeerden Israëli�sche gezinnen zich met hun geloof, 
geestelijke principes en natuurlijk met hun na�e: "Ik zal u tot Mijn volk 
aannemen en Ik zal u tot een God zijn..." Exodus 6:6. Daarom verdedigden en 
streefden gezinnen naar de verrijking van hun volk: "Welzalig bent u, Israël! 
(Adven�s�sche Reformisten) Wie is zoals u? U bent een volk dat door de 
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HEERE verlost is. Hij is een schild en een hulp voor u, Hij is uw majesteitelijke 
zwaard; daarom zullen uw vijanden zich geveinsd aan u onderwerpen, en ú 
zult hun hoogten betreden!” Deuteronomium 33:29. “Wees sterk en laten 
wij moed va�en voor ons volk en voor de steden van onze God, en laat de 
HEERE doen wat goed is in Zijn ogen.” 2 Samuël 10:12.
Onder degenen die opvallen in de bijbelse verslagen, zijn de gezinnen wier 
iden�teit opmerkelijk was onder andere mensen en zelfs binnen hun eigen 
familie. Voorbeelden zijn: het gezin van Noach die allemaal gered werden; 
het gezin van Abraham vanwege hun leiderschap en trouw aan de Heere en 
die het volk naar het beloofde land leidden; het gezin van Izaäk valt op 
vanwege hun standvas�ge trouw aan de principes van een monogaam 
huwelijk; en we kunnen Jakob niet vergeten vanwege zijn geloof, 
zelfverloochening en standvas�gheid, ondanks bepaalde niet-aanbevolen 
aspecten. Jakob verkreeg de vergeving waar hij zo naar verlangde door een 
nieuwe naam te verwerven die zijn berouw en verlossing toonden: Israël, 
"overwinnaar", wat een voorafspiegeling is van de benoeming van de 
geestelijke familie in het laatste stadium van de wereldwijde gemeente. 
Laten we ook denken aan Mozes, wiens gezin met hem meeliep en hem 
steunde om zijn volk op verstandige wijze te leiden; die, vanwege zijn 
uitzonderlijke geduld, nederigheid en berus�ng, slechts één keer faalde, 
voorspraak deed voor hen die hem kwaad probeerden te doen, terwijl hij 
meer van hen hield dan van zichzelf. Voor Mozes was het volk Israël ook zijn 
familie.
Samenva�end: de gezinnen die leefden voordat Jezus op aarde kwam, 
iden�ficeerden zich met Gods principes, regering en volk, die door geloof en 
liefde voor de Eeuwige een trouw overblijfsel bleven. Zij verloren hun ware 
geloofsiden�teit niet en hielden stand totdat de �jd aanbrak van de 
Mensenzoon, die verscheen binnen het gezin van Jozef en Maria, leden van 
de Joodse gemeenschap en het volk Israël.
Bovengenoemde verzen onthullen de diepe genegenheid voor de Schepper, 
die zich uitstrekt van het uitverkoren volk van God en Zijn latere gemeente. 
De meerderheid was zich bewust van deze roeping en het doel van hun 
bestaan en wisten dat ze niet zomaar een volk tussen andere volken waren.

2. In het Nieuwe Testament 
Met de komst van de Goddelijke Meester op de aarde werd er een merkbare 
verandering ervaren in de rol van vrouwen, echtgenotes en moeders. Er was 
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meer stabiliteit onder gezinnen omdat polygamie officieel onder Gods volk 
niet meer was toegestaan. Dit was al�jd de uitdrukkelijke wil van God 
geweest maar het werd getolereerd vanwege de hardheid van het hart van 
de mensen (Ma�héüs 19:3-9). Laten we nadenken over de woorden van 
Jezus: "...geen enkele stad of geen enkel huis dat tegen zichzelf verdeeld is, 
zal standhouden.” Ma�héüs 12:25. Er is een ul�eme zegening voor de 
gezinnen op aarde, uitgedrukt door de Grote Architect: “...toen Hij tegen 
Abraham zei: En in uw Nageslacht zullen alle geslachten van de aarde 
gezegend worden.” Handelingen 3:25. Dit is hoe de gemeente in het Oude 
Testament in stand werd gehouden en in het Nieuwe Testament werd 
voortgezet, door duizenden jaren lang deze gezegende hoop op troost en 
verlossing te delen. Gezinnen werden in eenheid geleid en brachten deze 
boodschap over aan zowel hun familieleden als aan de niet-Joden. We vinden 
in Gods Boek: “En zij zeiden: Geloof in de Heere Jezus Christus en u zult zalig 
worden, u en uw huisgenoten.” Handelingen 16:31. Het geïnspireerde 
verslag is nog bemoedigender en mo�verender: “En hij nam hen in dat 
nachtelijke uur met zich mee en waste hun striemen, en hij werd onmiddellijk 
gedoopt, en al de zijnen.” Handelingen 16:33.
Zelfs in de gevangenneming gaf het uitdragen van hun geloof en overtuiging 
in de Leraar van Galilea de dienaren van de Heere intense voldoening en 
vreugde. De Heilige Schri� informeert ons over hen: “En hij bracht hen in zijn 
huis en rich�e voor hen de tafel aan. En hij verheugde zich dat hij met al zijn 
huisgenoten tot geloof in God gekomen was.” Handelingen 16:34. De apostel 
Paulus zegt in een goed gedocumenteerde evangelische boodschap: “... zoals 
ook enkelen van uw dichters gezegd hebben: Want wij zijn ook van Zijn 
geslacht.” Handelingen 17:28. Het is verbazingwekkend dat de Godheid ons 
opneemt in onuitsprekelijke liefde in de grote kosmische familie, die de 
engelen, de bewoners van de ontelbare werelden en natuurlijk het menselijk 
ras omvat, ook al bezi�en we niets dat ons zou kunnen aanbevelen of ons 
zo'n onderscheiding en waardering waardig zou kunnen maken; want Gods 
Woord verklaart: “Wat is de sterveling dat hij zuiver zou zijn, en dat hij, 
geboren uit een vrouw, rechtvaardig zou zijn? Zie, zelfs op Zijn heiligen 
vertrouwt Hij niet, en zelfs de hemel is niet zuiver in Zijn ogen. Hoeveel te 
meer is dan een man afschuwelijk en verdorven die het onrecht indrinkt als 
water!” Job 15:14-16. Gezien deze beschrijving van onze toestand plaatst de 
Heere ons in Zijn oneindige barmhar�gheid in het hemels gezin en bevolkt hij 
de hemel opnieuw met hen die gered zijn door geloof in de verdiensten van 
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de gerech�gheid van Christus. In de dagen van de vroege kerk zijn de ouders 
van Johannes de Doper, die wach�en op de vertroos�ng van Israël door de 
komst van de Messias, voorbeelden van gezinnen die opvallen door hun 
moedig geloof, gebed en toewijding aan de Verlosser. En Johannes, geboren 
in de geborgenheid van dit gezin, werd door Jezus Zelf beschouwd als "de 
grootste onder hen die uit een vrouw geboren zijn.” Zij iden�ficeerden zich 
met Gods volk vanwege hun vertrouwen in God en ook als gepensioneerd 
priester ze�e Zacharia zijn werk voort. 
Het gezin van Timotheüs staat ook beschreven op de bladzijden van het 
Woord van God. Vermeld wordt het geloof van zijn grootmoeder Loïs en zijn 
moeder Eunice, als leraressen voor deze dienaar van Jezus, ondanks de 
heidense a�omst (van de vader) van dit gezin. De kennis van de verlossende 
boodschap was de aanleiding om vruchten voort te brengen die de 
Almach�ge verheerlijkten en de vroege kerk ten goede kwamen. 
Het is noodzakelijk om ook het gezin van de Verlosser van de wereld te 
noemen. Jezus maakte ook deel uit van een gezin, zoals elke sterveling, en 
droeg bij aan de ondersteuning ervan en iden�ficeerde Zich met Zijn volk 
(Johannes 1:11; Lucas 4:16) om de roeping te vervullen van de gezinnen die in 
de ware God geloofden. 

Het gezin in de donkere Middeleeuwen
Door verdrukkingen en beproevingen worden kerkleden gezuiverd en 
voorbereid om door de hemelse poorten binnen te gaan: “En zij versterkten 
de zielen van de discipelen, spoorden hen aan in het geloof te blijven en 
zeiden dat wij door veel verdrukkingen in het Koninkrijk van God moeten 
ingaan.” Handelingen 14:22. Door deze disciplinaire maatregelen werden de 
kerk en de gezinnen sterk en standvas�g door de onbreekbare banden die 
hen verenigden en de broederliefde voor ongelovigen. De Meester leerde 
ook om je vijanden lief te hebben en geen kwaad met kwaad maar kwaad met 
goed te vergelden. Dit was zo onweerstaanbaar sterk dat er in het centrum 
van de metropool van de wereld, Rome, het IJzeren Rijk, monumenten 
stonden van trouw voor de glorie van de Heer.
Door de goddelijke inspira�e hebben we verslagen over de kracht van 
christelijke opvoeding in het gezin: "Maarten Luther was één van de 
belangrijkste hervormers die door God werden uitgekozen om de kerk uit de 
duisternis van het pausdom naar het licht van een zuiverder geloof te leiden 
… Hij kwam uit een arm gezin … Ontberingen en strenge tucht waren de 
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middelen die God gebruikte om hem op zijn belangrijke levenstaak voor te 
bereiden.” – De grote strijd, blz. 112. 
Hier wordt de kracht genoemd van de invloed van trouwe leden van de kerk 
op het gezin en evenzo de invloed en kracht van het gezin op de kerk. Zelfs 
wanneer dit niet overeenkomt met haar hoge roeping, is het een 
buitengewoon voordeel met enorme resultaten die kunnen worden 
waargenomen. Door de geschiedenis heen vinden we talloze voorbeelden 
van mannen en vrouwen die bekend staan om hun geloof en hun werk ten 
gunste van de kerk en het evangeliewerk, zoals ook John Hus. Hier een 
opvallende zin: “Zijn moeder kon toen niet vermoeden op welke manier haar 
gebed zou worden verhoord.” –De grote strijd, blz. 93.

Het hedendaagse gezin
“Want de zoon maakt de vader te schande, de dochter staat op tegen haar 
moeder, de schoondochter tegen haar schoonmoeder: iemands vijanden zijn 
zijn eigen huisgenoten.” Micha 7:6. “Zij zullen tegen elkaar verdeeld zijn: 
vader tegen zoon, en zoon tegen vader, moeder tegen dochter, en dochter 
tegen moeder, schoonmoeder tegen haar schoondochter, en schoondochter 
tegen haar schoonmoeder.” Lucas 12:53.
 Beste vaders, dit gebeurt in onze wereld zelfs onder degenen die de 
waarheid van Jezus kennen. Het is bemoedigend dat de Schepper Zijn 
koninkrijk vergelijkt met jouw ambt, rol en verantwoordelijkheid als vader 
van het gezin (Ma�héüs 20:1). Daarom hangen de ontwikkeling, het welzijn 
en de func�onaliteit van jouw leiding en leiderschap af. Die rol is zo belangrijk 
dat zelfs de redding van de gezinsleden grotendeels van de vader a�angt 
(Lucas 12:39 en 42) en, onthoud dit mijn broeder, als we onze 
verantwoordelijkheid niet naar behoren uitvoeren, zal de Schepper en Vader 
van het gezin ons voorbijgaan vanwege ons onvermogen en onze nala�gheid 
en zal Hij andere bronnen zoeken (Lucas 14:21) om Zijn wil te vervullen.
Beste broeders en zusters, we leven in een wereld waarin emo�es, 
sen�mentalisme en hartstocht de overhand hebben op de rede, de wil, het 
geweten en zeker op geestelijke principes die gebaseerd zijn op de 
geschreven goddelijke inspira�e. De wereld iden�ficeert zich met wat ze 
lie�ee�, waardeert, bewondert en verafgoodt (een zanger, acteur of actrice, 
een atleet of het voetbalteam van je land). Worden we geraakt door de 
boodschap van het kruis? Brandt ons hart als we onderwerpen over Christus 
horen? Worden we enthousiast over de studies en onderwerpen over 
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rechtvaardiging door het geloof? Laten we eens nadenken over het 
volgende: “Velen die belijden christenen te zijn raken opgewonden over 
wereldse ondernemingen en hun interesse wordt gewekt voor nieuw en 
opwindend vermaak, terwijl ze koelhar�g zijn in de zaak van God. Er is een 
onderwerp, arme formalist, dat belangrijk genoeg is om warm voor te lopen. 
Eeuwige belangen zijn hier in het geding. Bij dit onderwerp is het zonde om 
kalm en onbewogen te zijn. De taferelen van Golgotha roepen de diepste 
emo�e op. Wat dit onderwerp betre� zult u verontschuldigt worden als u 
blijk gee� van enthousiasme.” –2 Tes�monies for the Church, p. 212.

Laatste gedachten
Onze kinderen worden geraakt door het voorwerp van onze emo�es, ze leren 
van ons voorkeuren, gewoonten, overtuigingen en zelfs gevoelens, fouten en 
ondoordachte woorden. Wees uiterst voorzich�g! Wat er ook gebeurt, er 
zullen consequen�es zijn en spijt lost niets op.
Als er geen iden�teit is met de gemeente, zullen we over het algemeen niet 
aarzelen om gemakkelijk naar een andere gemeente te gaan en te zeggen dat 
we nu beter af zijn en dat de 'waarheid' aan onze kant staat, terwijl we in 
grote mate onthullen dat we fout zaten. Het Woord van God laat een groot 
aantal mannen en vrouwen zien die hebben geleden onder vernedering en 
a�euring, die op een zijspoor zijn gezet enzovoort. Maar ze hebben stand 
gehouden omdat de waarheid alleen in Christus is, de Goddelijkheid, Zijn 
Wet, Zijn Woord en Zijn leer. “God hee� een volk op aarde dat in geloof en 
heilige hoop de rol van de snel vervullende profe�eën volgt..." –1 Tes�mony 
Treasures, p. 503. "Hee� God geen levende gemeente? Hij hee� een 
gemeente, maar het is de strijdbare gemeente, niet de triomferende 
gemeente. Het spijt ons dat er gebrekkige leden zijn, dat er onkruid tussen 
het koren zit.” –Tes�monies to Ministers and Gospelworkers, p. 45.; "God 
leidt een volk uit. Hij hee� een uitverkoren volk, een gemeente op aarde, die 
Hij tot de bewaarders van Zijn wet hee� gemaakt."  –Gods Remnant Church, 
p. 44. 
Moge de Heere ons leiden in onze overtuigingen en ons vertrouwen in 
bijbelse waarheden; moge het niet verduisterd worden door wrok, 
dwaasheid, boosheid, bijbelse onwetendheid, onvolwassenheid of gebrek 
aan persoonlijkheid en geestelijke volwassenheid. Amen.
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IDENTITEIT in het 
gezin Auteur

Br. Samuel Maravilha

7

anneer jongeren een bepaalde lee�ijd bereiken, beginnen ze Whun toekomst te plannen. Normaal gesproken stellen ze zich hun 
toekomst voor met een man of vrouw, zodat ze de resterende �jd 

hier op aarde niet alleen hoeven door te brengen maar in het gezelschap van 
een partner. Vanaf dat moment begint hun geest, als een kompas, te zoeken 
naar de persoon waarvan zij denken dat deze ideaal is voor hun 
levensdoelen. De vrouw begint vaker dan de man in alle opzichten te 

49

Sabbat, 25 mei



dromen. Ze droomt misschien van fysieke eigenschappen of misschien van 
mentale kenmerken (wijsheid). Over het algemeen gee� ze ook hoge 
prioriteit aan de financiële status van de man en zoekt ze iemand die haar 
persoonlijkheid complimenteert, maar vaak vergeet ze te kijken naar de 
emo�onele en vooral de geestelijke eigenschappen van haar toekoms�ge 
echtgenoot.
"Nooit!" in mijn advies, moet iemand zijn echtgenoot zoeken zonder de 
Bijbel of de Geest der Profe�e te raadplegen, omdat je in dit onderwerp en 
“...in veel andere zaken profe�sche leiding nodig zult hebben om een 
gelukkig gezin te vormen, wat Gods plan is voor de mensen.” –The Adven�st 
Home, p. 3. 
Als we werkelijk een ideaal gezin willen vormen, een hemels huis willen 
bouwen, moeten we Gods leiding zoeken. Veel gezinnen vallen 
tegenwoordig uit elkaar omdat ze een echtgenoot zochten zoals Simson 
zocht, zelfs tegen de wensen van hun ouders in. “Maar zijn vader zei tegen 
hem, evenals zijn moeder: Is er onder de dochters van je broeders en onder 
heel mijn volk geen vrouw, dat je weggaat om een vrouw te nemen van die 
onbesneden Filis�jnen? Maar Simson zei tegen zijn vader: Neem háár voor 
mij, want zij is in mijn ogen de juiste … Hij ging verder en sprak met de vrouw. 
En zij was in Simsons ogen de juiste.” Richteren 14:3,7.
Interessant genoeg verloor Simson uiteindelijk zijn ogen en ook de vrouw die 
in zijn ogen bevallig was. Huwelijken zoals dat van Simson zijn heel gewoon 
geworden en de meeste ervan zijn, zonder te generaliseren, van 
voorbijgaande duur omdat ze verre van Gods ontwerp voor de mens staan. 
Het gezin, dat het hart (of de kern) is van de samenleving, van de gemeente 
en van de na�e, moet zijn iden�teit geworteld vinden in God, die de Auteur 
en Schepper van het menselijk gezin is. De gezinsiden�teit draagt goddelijke 
a�omst met zich mee, aangezien het gezin door God is geschapen.

Nooit spijt hebben van je huwelijk (frustra�e, teleurstelling)
Als u een christen bent en al een geves�gd gezin hee�, en als u in de 
alwetendheid van God geloo�, zult u nooit aan uw huwelijk twijfelen. Als uw 
leven in de handen van de Schepper ligt, zal Hij al uw levensdromen 
vervullen, inclusief uw huwelijk. De frustra�e die u vaak ervaart, komt niet 
voort uit uw huwelijk, maar komt eerder voort uit uzelf, omdat uw 
vertrouwen in God op de proef wordt gesteld. Frustra�e is de hand van Satan 
die twijfel en wantrouwen zaait in de macht en goddelijke voorzienigheid in 

50



je eigen huis. Als een echtpaar hun leven en toekomst in de handen van de 
Schepper legt, zullen ze nooit zeggen: 'Ik heb er spijt van dat ik getrouwd ben' 
of: 'Ik ben teleurgesteld in mijn huwelijk', omdat God werkelijk de Auteur is 
van het geluk in een huwelijk. Waarom zou je je leven voeden met gedachten 
en woorden die onzekerheid in huis brengen? Waarom zeggen: “Als ik met 
die en die persoon getrouwd was, zou het anders zijn geweest”; de andere 
man of vrouw zou mij beter behandelen dan jij mij behandelt”; “ik ben niet 
meer gelukkig geweest sinds ik met je trouwde.” Het zijn deze woorden van 
frustra�e die een echtpaar schade berokkenen en in veel gevallen hun 
huwelijk naar een onomkeerbare ondergang leiden. Net als bij het eerste 
mensenpaar wordt indirect de schuld aan de Schepper gegeven. De schuld 
wordt gegeven aan Degene die naar jouw welzijn en geluk verlangt – Degene 
die aan jou dacht toen Hij zei: “Het is niet goed dat de mens alleen is; Ik zal een 
hulp voor hem maken als iemand tegenover hem.” Genesis 2:18.
Over de vreugde die het huis vervulde van een gezin dat Jezus bezocht, wordt 
gezegd: “Uit dat gezin steeg lof op tot God en Hij werd verheerlijkt in Zijn Zoon 
die hoop had gebracht aan de hopelozen en kracht aan de machtelozen. Deze 
man en zijn gezin waren bereid hun leven te geven voor Jezus. Hun geloof 
werd niet meer verduisterd door twijfel en hun trouw aan Hem die licht in het 
duistere gezin had gebracht, werd niet geschonden door ongeloof.” – Jezus, 
de wens der eeuwen, blz. 217. Veel gezinnen die nog steeds deze schaduw 
van frustra�e, schuldgevoel en desillusie kennen, zouden Jezus de kans 
moeten geven licht te brengen en het geloof en de veiligheid te herstellen dat 
ze ooit in Hem hadden. 
Het huwelijk is geen menselijke instelling; het is heilig en goddelijk en moet 
als zodanig behouden blijven. In de geïnspireerde geschri�en zegt de Heere: 
“De sabbat en de instelling van het huwelijk werden door God in Eden 
verordend om heilig en verheven te blijven. Beide instellingen van goddelijke 
oorsprong zijn genegeerd en verwaarloosd door mannen en vrouwen wier 
hart er volledig op gericht is kwaad te doen.” –Tes�monies On Sexual 
Behaviour, Adultery and Divorce, p. 98. 

Gezinsplanning
Vaak ontstaan er aan het begin van een huwelijk frustra�es, omdat de focus 
op zichzelf blij�. Men wil gestreeld worden, maar niet strelen. Men wil 
geprezen worden, maar niet prijzen. Men wil behandeld worden als een 
koning of een koningin, zonder er zelf moeite voor te doen. Ieder van hen lijdt 
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uiteindelijk en het huwelijk komt in een staat van mislukking, ondergang en 
verval terecht. Zou dit niet het moment moeten zijn om God volledig te laten 
werken?
Gezinsplanning is belangrijk, want als hij koning wil zijn en zij koningin, 
waarom zouden we dan geen  prinsen en prinsessen willen hebben die deel 
uit gaan maken van deze koninklijke familie? Zou dit niet de oplossing zijn om 
te herstellen wat God verlangt van een gezin? “Velen zijn lichamelijk, 
geestelijk en moreel ziek omdat hun aandacht bijna uitsluitend op zichzelf is 
gericht. Zij zouden voor depressie kunnen worden behoed door de vitaliteit 
van jongeren en de energie van kinderen.” –The Adven�st Home, p. 160. “Hij 
die Eva aan Adam gaf als hulp… verordende dat mannen en vrouwen 
verenigd moesten worden in een heilig huwelijk, om gezinnen groot te 
brengen waarvan de leden, met eer gekroond, herkend moesten worden als 
leden van de familie hierboven.” –The Adven�st Home, p. 159. Misschien is 
dit goddelijke plan de oplossing omdat “Egoïsme, dat op verschillende 
manieren tot ui�ng kan komen, a�ankelijk van de omstandigheden en het 
specifieke individu, moet afsterven. Als u kinderen had en uw geest 
gedwongen zou worden om u van uzelf af te wenden omdat u voor hen moet 
zorgen, hen moet onderwijzen en een voorbeeld voor hen moet zijn, zou dat 
een voordeel voor u zijn... Wanneer twee mensen een gezin vormen, zoals in 
uw geval, en er zijn geen kinderen waardoor u geduld, verdraagzaamheid en 
ware liefde in de prak�jk kunt brengen, is er behoe�e aan voortdurende 
waakzaamheid, opdat het egoïsme niet de overhand krijgt en u zelf niet het 
middelpunt wordt en aandacht, zorg en belangstelling nodig hee� waarvan u 
zich niet verplicht voelt deze aan anderen te schenken.” –The Adven�st 
Home, p. 159. 
Al dit advies dat door de geïnspireerde geschri�en wordt geboden, moet 
zorgvuldig worden overwogen, want toen de Heere zei: "Wees vruchtbaar en 
vermenigvuldig u en vervul de aarde" (Genesis 1:28), gaf Hij geen 
toestemming aan slechts één familie om de aarde te vullen. Momenteel lijkt 
het alsof veel huishoudens met hun �entallen kinderen een nieuwe na�e 
beginnen. Dit is schadelijk voor de �jd waarin we leven, omdat onderwijs, 
wat zo essen�eel is en zo'n prioriteit hee�,  een verplich�ng van de ouders 
zou moeten zijn en niet van werknemers en hun gezinnen. Onderwijs blij� 
vaak achter vanwege de economische behoe�en van een huishouden. Als 
gezinsplanning niet goed wordt geanalyseerd, zal dit gevolgen hebben die 
net zo nega�ef zijn als die van een stel zonder kinderen, wier frustra�e en 
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teleurstelling aan het begin van deze reflec�e te zien waren. Als hieraan geen 
goddelijke leiding wordt gegeven, zal zelfs de aanwezigheid van kinderen het 
gezin niet helpen aan de valstrikken van de vijand te ontsnappen. Als al deze 
frustra�es die het huwelijk schaden, toenemen, en als kinderen al in deze 
gezinnen wonen, welke posi�eve invloed zal er dan op hun opvoeding 
worden overgedragen als ze zulke nega�eve uitspraken horen en 
teleurstellingen bij hun ouders opmerken? Geen! En tot overmaat van ramp 
worden misschien hun jonge geesten getrauma�seerd met de gedachte dat 
alle gezinnen net als die van hen zullen falen. Dit brengt een wolk van 
teleurstelling, twijfel en onzekerheid over hun toekomst met zich mee.

In alle levensfasen stopt men in het gezin nooit met leren 
Voordat ik afsluit, wil ik graag enkele vragen stellen: Wat is uw rol in de 
geschiedenis van de schepping? Wie bent u in het gezin? Welke 
verantwoordelijkheid hee� God u als vader of moeder gegeven? Wie 
vertegenwoordigt u in de kleinste kern van de samenleving, namelijk het 
gezin: God of Satan?
Wanneer iemand, in welke levensfase dan ook, zijn of haar eigen 
persoonlijkheid ontdekt, maakt hij of zij ook zijn of haar eigen keuzes. Dit 
dagelijkse leren zal het karakter vormen. We moeten begrijpen dat we 
binnen ons eigen gezin zullen leren en een voorbeeld zullen zijn voor anderen 
die naar ons kijken. “Het is voor niemand van ons onmogelijk om op zo'n 
manier te leven dat we geen invloed in de wereld kunnen uitoefenen. Geen 
enkel lid van het gezin kan zich in zichzelf opsluiten, waar andere leden van 
het gezin zijn invloed en geest niet zullen voelen. Alleen al de uitdrukking van 
het gelaat hee� een invloed ten goede of ten kwade. Zijn geest, zijn woorden, 
zijn daden, zijn houding ten opzichte van anderen zijn onmiskenbaar. Als hij in 
egoïsme lee�, omringt hij zijn ziel met de atmosfeer van malaria; terwijl hij, 
als hij vervuld is met de liefde van Christus, hoffelijkheid, vriendelijkheid en 
tedere aandacht voor de gevoelens van anderen zal tonen en aan zijn 
metgezellen door zijn daden van liefde een teder, dankbaar en gelukkig 
gevoel zal overbrengen. Het zal duidelijk worden gemaakt dat hij voor Jezus 
lee� en dagelijks lessen aan Zijn voeten leert, en Zijn licht en Zijn vrede 
ontvangt. Hij zal tegen de Heere kunnen zeggen: “… Uw vernederen hee� mij 
groot gemaakt.” 2 Samuël 22:36. –The Adven�st Home, p. 33. Dit lied van 
David, opgetekend in hoofdstuk 22, zou het lied moeten zijn van elk gezin dat 
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geleid wordt door een goddelijke Hand. Ik moedig u aan om het hele 
hoofdstuk met uw gezin te lezen.
Het allerbelangrijkste is dat als mijn kennis, verworven in de verschillende 
levensfasen, mijn nakomelingen bereikt, ik geen frustra�e, teleurstelling of 
wantrouwen zal zaaien, maar eerder de zekerheid dat mijn gezin een 
goddelijke a�omst hee�, een voorouder van hemelse oorsprong, en dat ik 
uit voorbeeldige nakomelingen kom.
Ter reflec�e zal ik een ervaring achterlaten van twee gezinnen die een 
voorbeeld zijn van hoe belangrijk het is om ons huwelijk te plannen en om te 
plannen welk soort opvoeding we onze kinderen zullen geven, zodat ze niet 
gefrustreerd raken en niet gaan twijfelen aan de alwetendheid van God als 
we Hem toestaan Zijn wil te doen in onze levens en onze gezinnen. 
Deze twee verhalen gaan over de gezinnen van seriemoordenaars. 
Stavropol, Rusland – De familie Tarverdiyeva onder leiding van Inessa 
Tarverdiyeva en haar echtgenoot Roman Podkopaev, hee� in zes jaar �jd 
der�g mensen vermoord. Naast het echtpaar waren bij de misdaden ook hun 
twee dochters van 25 en 13 jaar oud betrokken. Onder de slachtoffers van het 
gezin bevonden zich een 7-jarige jongen en twee �eners wier ogen waren 
uitgesneden.
Er verscheen een boek met de zeer beangs�gende �tel: 'Iedereen in mijn 
familie hee� iemand vermoord' over de familie Cunningham. De 
Cunningham's waren een heel typische familie, op één punt na. Onder hen 
bevonden zich een vervloekte tante, een onverstandige s�efvader, een 
sarcas�sche zus, een moeder vol verlangens en een problema�sche broer. 
Samenleven was niet gemakkelijk. Ze hadden hun problemen, ze konden niet 
zo goed met elkaar overweg, en ze waren niet bepaald close. Maar één ding 
verenigde hen: iedereen in de familie had al iemand vermoord.
In de Bijbel zien we Kaïn, die door zijn daden zijn genera�e getekend 
achterliet met goddeloosheid, pros�tu�e en corrup�e, waardoor er in de 
familiegeschiedenis veel doden vielen.
Waarom zouden we de toekomst van onze gezinnen op het spel ze�en door 
dezelfde fouten uit het verleden opnieuw te maken, en voorbeelden van 
gezinnen die God weerhielden om hen te helpen, volgen? Zonder God voelen 
we bi�erheid, verdriet, teleurstellingen en zoveel andere slechte dingen. U 
kunt van uzelf zeggen dat u uw zintuigen beheerst, dat u denkt te weten 
wanneer u kinderen zou willen krijgen, dat u weet hoeveel kinderen u wilt 
krijgen, maar dan? Wiens verantwoordelijkheid is het om uw kinderen geluk 
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te brengen? Of zullen we zeggen: iedereen staat er alleen voor?
In Spreuken 23:24-33 zegt de wijze Salomo: “De vader van een rechtvaardige 
zal zich buitengewoon verheugen, wie een wijze zoon verwekt hee�, zal zich 
over hem verblijden. Laten je vader en je moeder zich verblijden, en laat zij 
die jou gebaard hee�, zich verheugen.” Dat is het soort gezin dat God wil dat 
we hebben: gezegend en vol vreugde. In de volgende verzen kun je het 
resultaat zien van een gezin dat gebukt gaat onder de vloek dat ze niet weten 
hoe ze hun leven moeten inrichten, dat ze zich al�jd gefrustreerd voelen en 
wantrouwen jegens God tonen. “Want een hoer is een diepe kuil … Ja, zelf ligt 
zij als een rover op de loer, zij vermeerdert het aantal trouwelozen onder de 
mensen ... Bij wie zijn er wonden zonder reden? Bij wie wazige ogen? Bij hen 
die lang doorgaan bij de wijn. Bij hen die komen om gemengde drank te 
proeven?”
Mogen de bi�ere ervaringen van deze ongelukkige families lessen worden 
voor huishoudens die streven lid te worden van de 'hemelse familie'.
Hier volgt wat advies van de Gezinsafdeling: “Welzalig de man die de HEERE 
vreest, die grote vreugde vindt in Zijn geboden. Zijn nageslacht zal mach�g 
zijn op aarde, het geslacht van de oprechten zal gezegend worden.” Psalm 
112:1-2. Amen. 
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